Titiin epidemiyasi vo global tiitiinlo miibarize barada 10 fakt

Fakt 1

Tiitiin epidemiyasi har il ag ciyarlarin xor¢ongi, iirok xostaliklori vo basqa sebablarden 5.4
milyon insam 6ldiiriir. Qarsis1 alinmadig: halda, bu reqgemler 2030-cu iladak ildo 8 milliona cata
biler. Tiitiinden istifade diinyada sekkiz aparic1 6liim sebablarinden altisi {igiin risk faktorudur.

Fakt 2

Facialidir ki, epidemiya inkisafda olan 6lkelare torof iralloyir, bir ne¢a onilliler orzinda biitiin
tiittinla alagali 6liimlorin 80%-i burada bas verib. Bu iraliloyis global tiitiin sonayesinin inkisafda
olan 6lkelarde cavan ve yetkinlik yasina ¢atmis insanlar1 hedofe alan marketing strategiyasi il
alagolidir. Olavo olaraq, hal-hazirda gqadinlarin oksariyyati tiitiindon istifado etmadiyno gora,
tiitlin s@nayesi onlar1 yeni potensial istehlak¢1 kimi se¢corak, onlara toref tacaviizkarligla iralilayir.

Fakt 3

Tiitiin epidemiyasi insan torofindon yaradilub ve tamamile qarsisi alina bilendir. Lakin, hal-
hazirda diinyada yasayan insanlarin yalmz 5%-i 6z ahalisini tiitiiniin istifadosini miihiim deracada
azaldan har-hansi hoyata kecirilon asash siyasi miidaxile vasitasile tam qoruyan 6lkalarde

yasayir.

Fakt 4

Tiitiin epidemiyasin1 dayandira bilan alti ©n somerali siyasat UST-nin MPOWER strategiyasinda
aks etdirilir:

Monitoring tobacco use and prevention — tiitiin istifadasinin monitoringi va garginin alinmasi
Protecting people from tobacco smoke — insanlarin tiitiin tiistiisiindon qorunmasi

Offering help to quit tobacco use — tiitiindon imtina ti¢lin yardim tokliflori

Warning people about the dangers of tobacco — tiitiin tohliikalori baroede insanlarin xebardar
edilmasi

Enforcing bans on tobacco advertising, promotion and sponsorship — tiitiiniin reklamina,
stimullasdirilmasina vo sponsorluguna qoyulan qadagalarin giiclondirilmasi

Raising taxes on tobacco — tiitiin memulatlarina qoyulan vergilarin artirilmasi

Fakt 5

MPOWER, siyasat 1: tiitiin istifadosinin monitorinqi vo garsinin alinmasi

Tiitlindon istifadonin vo onun tasirinin giymatlandirilmasi giiclondirilmalidir. Hal-hazirda,diinya
olkalerinin yarisi, yoni inkisafda olan {i¢ 6lkalorden ikisi ganclerin ve bdyiiklarin tiitiinden
istifadosi barode minimal malumatlara bele malik deyillor.

Fakt 6

MPOWER, siyasat 2: insanlarn tiitiin tiistlistindon qorunmasi

Diinya 6lkalerin yarisindan ¢oxunda ( diinya ohalisinin ticdo ikisi) hokiimat idaralarinda, is
yerlorindo va basqa qapali yerlardae tiitiin ¢cokmaya icaro verilir. Bir ne¢a sonaye 6lkalori
torofindon kegirilan is yerindo tiitlindon azad siyasatlor iscilor arasinda tiitiindan istifadoni orta
hesabla 29% azaldib.



Fakt 7

MPOWER, siyasat 3: tiitiindon imtina {i¢iin yardim takliflari

Titlintin tahliikelori barade malumath olan tiitiin istifadacilari arasinda dérd nafarden iigii
tiitindon imtina etmak istayir. Tiitlindon asillihgin hor torafli miialicasi {i¢iin xidmatlor diinyanin
yalniz 5% ohalisi tig¢lin movciiddur. Tiitiin istifadacilori {igiin 6z istoyi ilo tiitindon imtina etmak
¢atindir, buna goéra da bir ¢ox insan asililigdan qurtarmaq ti¢lin dostok vo yardimdan istifado edir.
Tiitlindon asililigin miialicasi liciin cavabdehlik 8sason 6lkalorin sehiyya sistemlarinin iizorina
diisiir.

Fakt 8

MPOWER, siyasat 4: tiitiin tohliikalori barada insanlarin xebordar edilmasi

Tiitiin mohsullarinin izerinde olan qrafik xeberdarliglar tiitiinden istifadeni azaldir, lakin yalniz
diinya ahalisinin 6%-i yasayan 15 6lkada tiitiitn mamulatlar qutularinda 9sas iiz sathinin an az1
30% hissosini ohato edan icbari sokil xebardarliqlari mévcuddur.

Diinya ohalisinin 40%-dan ¢oxu “yiingiil” vo “azqatranli” kimi aldadic1 vo ya yanlis malumat
veron vo saglamliq ticlin har-hansi zoreri azltmayan qablagdirma terminlorin istifadasinin qarsisi
alinmayan 6lkelarde yasayir.

Fakt 9

MPOWER, siyasat 5: tiitiiniin reklamina, stimullasdirilmasina vo sponsorluguna qoyulan
gadagalarin giiclondirilmasi

Diinyada usaqglarin demak olaraq ki, yarisi tiitiin mahsullarinin agiq yayilmasini qadagan etmayon
olkalards yasayir. Reklama gadagalarin qoyulmasindan avval vo sonra 6lka saviyyasinda
aparilan aragdirmalar gostorir ki, hemin qadagalar tiitiinden istifadeni 16%-dak azaldir.

Fakt 10

MPOWER, siyasat 6: tiitiin momulatlarina qoyulan vergilorinin artirilmasi

Tiitin mamulatlarina qoyulan vergilorin 10%-dak artirilmasi {imumiyyatla tiitindon istifadeni
golir soviyyosi yiiksok olan 6lkelarde 4%, asag: vo orta olan 6lkolarde is@ 8% azaldir. Tiitiiniin
giymatinin 70% artirilmasi, diinyada olan tiitingekenlor arasinda 6liim hallarinin 25%-nin
qgarsisin ala bilor.

http:// www.who.int/features/factfiles/tobacco_epidemic/en/index.html
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