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TUTUN EPIDEMiYASININ QURBANLARI

XX asrda tutun epidemiyasi 100 milyon insanin hayatina son qoydu
Hazirda il erzinda 5,4 milyon insan olur
9ger tocili tadbirlar gorilmasae:

2030-cu iladsak olanlerin say! ilde 8 milyondan ¢ox olacaq

2030-cu iledak tutunden istifads ile slagadar 6lum hallarinin 80%-
don ¢oxu inkisaf edan Olkalarin payina dusacak

Prognozlara esasan XXI asr arzinds 6lum hallarinin sayi bir

milyarda c¢ata biler

D-r Marqaret Cen, UST-nin Bas direktoru



QLOBAL TUTUN EPIDEMIYASINA SON QOYMAQ V3
MILYONLARLA HOYATI XiLAS ETM3K UGUN BU GUN
FOALIYYST GOSTORMSK LAZIMDIR

Bu asrds bir milyard kisi, qadin vo
usagqlara tohliiko yaradan global
tiitlin epidemiyasi probleminin holli
bizim slimizdadir. Faktiki olaraq
tiitiindon istifado o godar ¢ox vo
miixtalif tisullarla mahv edo bilir ki,
diinyada osas sokkiz 6liim sababinin
altisina dair risk faktoru togkil edir.
Bu dagidic1 epidemiyani
dayandirmaq tiglin dorman vo
vaksinlor deyil, hokumaotlorin va
vatondas comiyyatlorinin
razilagdirtlmg foaliyyati zoruridir.

Bizim dovr — ictimai sohiyyanin
tarixinds olan nadir mogamdir ki,
siyasi iradanin va
maliyyslosdirmanin birlosmasi ila
hazirki asrin ortalarina tiitiin
istehlakinin kaskin azalmasi vo
milyonlarla hayatin xilas olmasi
ligiin potesial yaradir. Bu tam qarsisi
alina bilon epidemiyanin geri
dénmosi bu giin diinyanin har bir
6lkasindas ictimai sohiyyanin vo
siyasi rohbarliyin on miithiim
prioriteti olmalidir.

Qlobal saviyyads tiitiin epidemiyasi
ilo miibarizonin vacibliyini artiq
tiitiinlo miibarizo iizro UST Car¢ivo
konvensiyasinin 150 Tarafi yekdil
gobul etdi. Hazirda “Qlobal tiitiin
epidemiyasi barads UST-nin
Moaruzasi, 2008-ci il” 6lkeolora
MPOWER - tiitiinlo miibarizoys dair
alt1 effektli todbirlor kompleksi
vasitasi ilo bu global konsensusun
qlobal realliga gevrilmosi tigiin
Corgivo konvensiyasina asaslanan
“yol xaritasi”ni toklif edir.

Lakin olkalor toklikds faaliyyst
gostarmayacok. UST global
partnyorlarin komayi ilo potensialin
artirir vo iizv 6lkalorine MPOWER
todbirlorinin hoyata kegirilmasi vo
tomin olunmasinda dastok vermoya
hazirdir.

“Qlobal tiitiin epidemiyasi barads
UST-nin Maruzssi, 2008-ci il”
homg¢inin diinyanin konkret 6lkalori
izra miiqayisa edilo bilon
molumatlarin nadir kompleksini
UST torafindon togdim edilmosine
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imkan verir ki, burada tiitiin
istehlakinin vaziyyati, onun insanlar
Vs iqtisadiyyat tigiin yaratdig
naticalari, eloca do epidemiyanin
dayandirilmasina yonaldilan saylor
naticasinds 6lkalorin alds etdiyi
nailiyyatlori 6z oksini tapmisdr.

Tacili tadbirlar hoyata kegirilmalidir.
Tiitlin epidemiyasi hal-hazirda ag
ciyarlorin Xorgangi, tirok xastoliklori
Vo digar xastaliklar sababindan hor il
5,4 milyon insanin hayatina son
goyur. Onun garsist alinmazsa,
2030-cu ilodok bu rogom sokkiz
milyona ¢atacagq.
Facio ondadir ki, bu 6liimlarin 80%-
dan ¢oxu inkisaf edon 6lkalorin
payina diisocak, epidemiya xiisusilo
o Olkalara giiclii zorbas vuracaq ki,
orada stiratlo artan igtisadiyyat
votondaslara hoyatin yaxsilasmasina
timid verir. Tiitiin sirkotlori ti¢iin bu
Olkalor yeni genis satis bazarlaridir.
Bu nainki xastalonma va 6lim
Soviyyesinin artmasina, eloca do
omok mohsuldarliginin azalmasina
Vo Sahiyys Xarclorinin artmasina
gotirib ¢ixardagaq ki, bunlarin da
qarsisini almagq olardu.

Biz buna yol vers bilmarik. Biitiin
diinya 6lkslorinin hokumaotlarini
MPOWER todbirlor kompleksinds
nazoards tutulmus tacili tadbirlorin
hoyata kegirilmasins gagiriram.

D-r Marqaret Cen,
Bas direktor
Umumdiinya Sohiyys Toskilati



Xulaso

Bu giin tiitiin — diinyada yegana an
¢ox daracads garsisi alina bilan
6liim sobobidir. Bu il tiitiin bes
milyondan artiq insan1 — imumi
gotiirdiikda vorom, HIV/AIDS va
malyariya xastoliklorindon do ¢ox
insan1 mahv edacok. 2030-cu ilodok
0, ilds sokkiz milyondan ¢ox insani
mahv edacak. Tacili tadbirlor
g0riilmazss, bu yiizillikds titiin bir
milyard insanin hayatina son

goyacagq.

Tiitiin yegans leqal istehlak malidir
ki, onun tasirina maruz galan har
kasa zarar gatirs bilar; 0, tayinati
tizro ondan istifads edonlorin
toxminon yarisini 6ldiiriir. Buna
baxmayaraq tiitiindan istifads biitiin
diinyada genis yayilibdir ki, bu da
asag1 qiymotlor, satiginin
tocaviizkarcasina va istonilon yerdo
stimullagdirilmasi, onunla bagh
tohlitkalor barade molumatin
olmamasi Va onun istehlakina qgarsi
yonaldilan geyri-ardicil dovlat
siyasotinden asilidur.

Oksor hallarda tiitiin istehlaki ila
bagli saglamliga doyan zarar ondan
istifads etmaya
bagladiqdan illor vo ya
onillikler 6tditkden sonra
Oziinii gostorir. Bu o
demokdir Ki, tiitiin
momulatlariin
istehlakinin global
Saviyyada genislanmasi
soraitindo tiitiin
Sababindon bag veran
xastaliklar va 6lim
epidemiyasi yalniz indi
baslayir.

Lakin biz galocayi
dayisdirs bilorik. Titin
epidemiyasi dagidici
xiisusiyyoto malikdir,
lakin onun qarsis1 alina
bilondir. Tiitiina qarst

miibarizas gorgin vo tez
aparilmalidir — hoyat ti¢iin tohliikoli
yoluxucu Xastaliklorlo miibarizdoa
oldugu kimi foal olmalidir.

Biz tiitiin epidemiyasini dayandira
Vo tiitlindon azad diinya qura
bilorik, lakin gecikmadan tadbir
aparmaq lazimdir.

Tiitiinlo miibarizo iizro UST
Corg¢ivo konvensiyasi — 150 Torafin
istirak etdiyi hartorafli miigavilo —
tiitlin epidemiyasina qarst qlobal
miibarizoado ilk addim oldu. Bu
miiqavils tiitiin mohsullarina olan
toklif vo elacs da taloblarin
azaldilmasi modelini dlkalars toklif
edir. UST Corcivo konvensiyasina
g0ra Xastalonmonin garsisinin
alinmasinda vo saglamligin
mohkomlandirilmesinds aparici rol
beynoslxalq hiiquga moxsusdur.

UST Corgivo konvensiyas1 Taroflori
tiitlin epidemiyasina qarst
miibarizays qosularaq 6z
ahalilarinin saglamliqlarinin
qorunmasint Shdalarine gotiirdiilar.
UST Corgiva konvensiyasinda aks
olunmus vazifalarin halli
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istigamatinds 6lkalore yardim
gdstormok mogsadi ilo UST
MPOWER - tiitiino qars1 miibarizo
tizro alt1 strategiyadan ibarot olan
on shamiyyatli vo daha effektli
kompleksi tortib etdi: vergi vo
giymotlorin artirilmasi, tiitiin
mohsullariin reklamina, satiginin
stimullagdirilmasina vo
sponsorluguna qadagalarin
goyulmasi, insanlarin passiv
siqaretcokmodon miihafizosi,
haminin va har kasin tiitiinlo bagh
tohliikolordon xobardar edilmosi,
tiitiindan istifadonin dayandirilmasi
mogsadi ilo komoak toklifi, elaca do
epidemiyanin va profilaktik
tadbirlarin dagig monitoringi.
Siibuta yetirilib ki, bu tadbirlor
tiitiindon istifadonin azalmasim
tomin edir.

MPOWER-i dastoklomak tigiin
UST va onun global partnyorlart
hal-hazirda tiitiindon istifads ilo
alagadar yaranan xastaliklor, 6liim
va iqtisadi itkilara son goymagq
istayan dlkalars yardim etmak
madsadi il yeni resurslar toklif
edirlar.




TUTUND®N iSTIFAD® DUNYADA S9KKiz 8SAS OLUM
SOBOBLORINDSN ALTISINA DAIR RiSK FAKTORUDUR

Strixlenmis zonalar titlindan istifade
P ilo slagadar 6lim hallarinin faizini
gOsterir ve muvafiq 6lim sababinin
sttununun rengi ila eynidir.

*O cumladan agiz boslugu va qirtlagq
xargangi, gida borusu xargangi,

mada xar¢angi, qara ciyar xar¢angi,

\? digar xargang novlaeri, eloca da urak-
% damar xastaliklari, lakin Grayin

isemik xastaliyi va beyin qan
/

Milyon 6liim hallar1 (2005 il)

dévraninin pozulmasi istisna edilir.

Manba: Mathers CD, Loncar D.

y Projections of global mortality and
burden of disease from 2002 to
,/": 2030.
I I /l PLoS Medicine, 2006, 3(11): e442.
’ Tiitilnlo Blave malumat C.D.
W ;Larﬂ;f;{ Mathers ile gaxsi Uinsiyysat zamani
. . I . . . %Itfjlgar alinmigdr.
xastaliklarg
Urayin  Beyin Asag Ag  HIV/AIDS Diareya  Voram Ag Tiitiindon HIV/AIDS-ls slagadar yenlde_r? _
isemik  dan tonaffiis C|yar'le'r|n xastaliklari ciyarlarin, istifado ba?“'m'? melumat!ar manbayi: AIDS
xastaliyi dévrammm  yollarmin  xroniki bronxlarin epidemiyasina dair malumatlarin
pozulmas: infeksiyalar1 obstruktiv Vo yenilenmasi.
xastaliyi traxeyamn Ceneva, Birlasmis Millatlar
Xorgang Toskilatinin HIV/AIDS (izra Birlasmis
xastaliyi

Programi (UNAIDS) v Umumdiinya
Sahiyya Taskilati (UST),
2007-ci il.

[Tiitiindan istifada] —
diinyada osas qgarsisi alina bilon
Oltim sababidir.

Umumdiinya Sohiyyo Toskilati:
Diinyada sahiyyonin veziyyati barodo Maruzo 2003-cii il.
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Kompleks sokilda bu alt1
strategiyanin reallagsmasi vo
hoyata kegirilmasinin tomin
olunmasi gonclor arasinda
sigaretgokmonin baglanmasinin
qarsisimi alacaq, bu giin sigaret
¢okanlars bu vordisdon imtina
etmoyo komok edocak,
¢okmoyanlori iso passiv
sigaretgokmodon miihafizo
edacak, olkalori vo onlarin
xalglarini tiitliniin zarorli
tosirindon xilas edacak.

Tiitiin istehlakinin vo
profilaktik strategiyalarin
monitoringi. Tiitiindon
istifadonin vo onun naticalorinin
daha doqiq giymotlondirilmasi
zoruridir. Hal-hazirda biitiin
6lkalarin yarist va inkisaf edon
6lkaloarin ti¢ds ikisi gonclarin va
boyiiklorin tiitiindon istifadosinag
dair hatta on minimal malumata
malik deyil. Tiitiindon yaranan
xastaliklor vo 6liim kimi
epidemiyanin digor aspektlori
barado do molumatlar kifayot
deyil. Etibarli monitoring bu vo
ya diger dlkads epidemiyanin
miqyasina dair, eloca do homin
Olkonin konkret talobatini nozars
almaqla strategiyalari neca tortib
etmok barads molumati tomin
edir. Hom global, hom ds 61ko
iizra monitoring tiitiin
epidemiyasinin basa diisiilmosi
vo geri donmasi ticlin son doraco
vacibdir.

insanlarin tiitiin tiistiisiindon
mithafizasi. Tomiz hava ilo nofas

Tutundan istifads ile bagh tahlukalars da

almag hiiququ hor bir insanin
asas hiiquqglarindan biridir.
Siqgarert ¢okmoyanlari miihafizo
etmok ii¢ilin, homg¢inin siqaret
¢okonlori bu vordigdon imtina
etmoys vadar etmok magsadi ila,
tiitiin tlistiisiinden azad yerlorin
olmas1 vacibdir. Galir
soviyyasindon asili olmayaraq,
istonilon olko, tiitiin tiistiisiindon
azad orazilorin yaradilmasi
barado qanunlara effektli riayot
olunmasini tomin etmok
imkanindadir. Lakin Yer
kiirasinin biitiin shalisinin yalniz
5%-i miivafiq yerlordo
siqaretgokmonin qadagan
edilmasi barads hoartarafli milli
ganunvericilik vasitasi ilo
miihafizo olunur. Oksar dlkalords
tiitiin tlistiisiinden azad zonalarin
yaradilmasi barado qanunlar
yalniz bozi daxili otaqlara samil
edilir, doqiq ifads edilmir vo ya
pis icra edilir. Tiitiin tiistiisiindon
azad zonalarin yaradilmasin
nazards tutan qanunlar gobul
olundugdan vo riayat olunmasi
tomin olunduqdan sonra, hatta
siqaret ¢okanlar arasinda, daha da
¢ox moashur olur va bizneso zorar
gatirmir.

Yalniz ictimai yerlards va is
yerlarinds sigaret gokmonin tam
qadagan edilmasi sigaret
¢okanlara bu vordisdon azad
olmaga komak edir.

Tiitiindan istifadonin
dayandirilmasi maqgsadi ilo
komak toklifi. Diinyada bir
milyarddan ¢ox olan sigaret

EARTEI 2
-~§!=
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¢okanlarin oksariyyati — biitiin
boyiik ohalinin dérdds biri —
titlindon asilidir. Coxlart siqaret
¢cokmokdon imtina etmok istoyir,
lakin yalniz bozilori ehtiyact
oldugu yardimu ala bilir. Tiitlin
astliligindan mialico edon
xidmeotlor tam hocmdos yalniz
timumi diinya shalisinin 5%-i
yasadigi doqquz 6lkado
mévecuddur. Olkalor bu
astliligdan azad olmagq istoyon
siqaret ¢okonlors yardim
gbstormok mogsadi ilo az xarclor
tolob edon effektli tadbirlor
programlarini totbiq etmalidir.

Tiitiinlo bagh tohliikaloras dair
xabardarhgq. Osasli siibutlara
baxmayaraq yalniz bazi siqaret
¢okanlor tamamilo 6z
saglamliqlarint moruz qoydugqlart
riski dork edir.

Tiitlinlo bagli hartorofli
Xaboardarliqlar, xiisusils do
yeniyetms vo gonclor arasinda
tiitiiniin imicini doyismoaya
gadirdir. Tiitiin momulatlar
qutularinin tizerinds olan ayani
Xaboardarliglar tiitiinden
istifadonin garsisini alir, lakin
yalniz imumi diinya shalisinin
6%-i yasadig1 bes 6lkads qrafik
tasvirli xabardarliglardan
(qutunun azi 30% geydlar
aparildigi sathinds) istifads
etmoyi macbur edirler vo yalniz
ohalinin 4%-i yasadigi bes 6lko
qutular tizerinds xabardarliglarin
oks olunmasina dair an yiiksak
standartlara cavab verir.

insanlari xabardar etmak



Sigaret¢cokma naticasindd
yaranan xastaliklor

Xargang xastaliyinin Xroniki xastaliklar
novlari

insult
Qirtlag

Reriodontit
Agiz-udlaq
Aortanin anevrizmi
Qida borusu
Traxeya, bronxlar
Va ya ag ciyarla
Kaskin miyeloid

Urayin isemik xastaliyi

Pnevmoniya

leykemiyas: Periferik damarlarin
aterosklerozu
Mada - y Ag ciyarlarin xroniki
Moadoalt1 vozi < ’ obstruktiv xastoliyi
Boyraklor va sidik S aa 2l ~ (ACXOX),
axary L astma vo digor respirator
| A (‘ : naticalar

\ -

A

Yogun bagirsa T > 5] anaq-bud oynaginin sinig1

y N ”

Usaqhq bogaz1 J
Sidik Kisasi h || &

J Qadinlarda reproduktiv
sistem iigiin naticalor (0
ciimladan, fertilliyin
azalmasi)

Menba: U.S. Department of Health and Human Services.
The health consequences of

smoking: a report of the Surgeon General. Atlanta, U.S.
Department of Health and Human

Services, Centers for Disease Control and Prevention,
National Center for Chronic Disease

Prevention and Health Promotion, Office on Smoking and
Health, 2004 (http://www.cdc.gov/
tobacco/data_statistics/sgr/sgr_2004/chapters.htm,

5 dekabr 2007 ils olan veziyyat).

Passiv sigaret¢cokmo naticasinda
yaranan xastaliklor

Usaqlar Boyiiklar

insult *

Beyin sislori *

Burun boslugunun qiciqlanmasi
Burun boslugunun xar¢angi *

Orta qulagin xastaliklori

Limfoma=
Respirator simtomlar,
ag ciyorlorin
funksiyasinin pozulmasi
Astma *

Siid vazisinin xar¢ongi *

Urayin isemik xastaliyi
g ciyarlorin xar¢ondi
Ateroskleroz *

Qafildon usaq oliimii
sindromu (QUOS)

Ag ciyarlorin xroniki
obstruktiv xastaliyi
(ACXOX), xroniki

respirator

simptomlar *, astma*,
Ag ciyarlorin
unksiyasinin
pozulmasr*

Leykemiya *.

Asagi tonaffiis
yollarimin xastaliklari
Qadinlarda reproduktiv
sistem iiciin naticalor:
yenidogulanlarin asag:
¢okisi;

Vaxtindan avval dogus *

* Sababli alaganin olmasini ehtimal edon malumatlar
Sababli slaganin olmasim siibuta yetiron malumatlar

Manba: U.S. Department of Health and Human Services.
The health consequences of

involuntary exposure to tobacco smoke: a report of the
Surgeon General. Atlanta, U.S.

Department of Health and Human Services, Centers for
Disease Control and Prevention,

Coordinating Center for Health Promotion, National Center
for Chronic Disease Prevention and

Health Promotion, Office on Smoking and Health, 2006
(http://www.surgeongeneral.gov/
library/secondhandsmoke/report/fullreport.pdf, 5 dekabr
2007 ile olan vaziyyat).

Bu gun tutun dunyada olan ssas qatildir. Bizda

tutin istehlakinin azaldilmasi ugun etibarli vasitaler

vardir, lakin olka rahbarlari hale da bu tesir

todbirlerindan istifada etmirlor.

Maykl R. Blumberg, Nyu-Yorkun meri
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Diinya shalisinin 40%-dan ¢oxu
“ylingiil” vo “az qatranli” kimi
yalnig vo ya aldadici yazilarin
istifado olunmasinin gargisinin
alinmasi tigtin tadbirlor goriilmayan
Olkalords yasayir, ona baxmayaraq
ki, belo momulatlarin saglamliga
doayan riskinin azaltmamasina dair
inandirict dalillori méveuddur ve bu
da tiitiin sonayesins bir ne¢o
onilliklardir ki, malumdur.

Hazirki ilk moaruzada
molumatlandirma-maariflondirma
kampaniyalarmin
giymatlondirilmasi verilmir,
hansilar ki, ciddi, diisiiniilmiis vo
inadla aparilarsa, son doraca effektli
olur. Avstraliya kimi 6lkalorin
misali gostarir ki,
molumatlandirma-maariflondirma
kampaniyalarinin komoyi ilo noys
nail olmagq olar.

Tiitiin mohsullarinin reklamina,
satisinin stimullagdirilmasina vo
sponsorluguna qoyulmus
qadagalara amal edilmasina
taminat.

Tiitiin sonayesi hor il tiitiin
mohsullarinin reklamina, satiginin
stimullasdirilmasina vo
sponsorluguna on milyardlarla
dollar vesait xarclayir. Tiitlin
mohsullarinin reklamina, satigsinin
stimullasdirilmasina vo
sponsorluguna gisman goyulan
qadagalar yaxs1 natico vermir,

¢iinki sonaye sadoco olaraq
vasaitlori digear — idare olunmayan —
satisinin stimullagdirtlmasi
istigamatlarina yonaldir. Yalniz tam
qadaga tiitiin istehlakini azalda biler

Vs insanlari, xiisusilo da ganclori,
sanaye tarafindan tiitiin
mohsullarinin satiginin
stimullagdirilmasinda istifads
olunan taktiki {isullardan qoruya
bilor. Hal-hazirda iimumi diinya
ohalisinin yalniz 5%-i tiitiin
mohsullarinin reklamina, satiginin
stimullagdirilmasina vo
sponsorluguna hartarafli qadagalar
goyan olkalords yasayir. Toxminon
diinya usaqlarmin yarisi tiitiin
momulatlarinin sarbast satisi
gadagan olunmayan 6lkalords

yasayir.

Tiitiin mohsullarina qoyulan
vergilorin artirilmasi.

Vergilorin vo bununla barabor
giymotlorin artirilmast, tiitiin
istehlakinin azaldilmasi, xiisusilo do
gonc insanlar arasinda tiitiinden
istifadonin qarsisimin alinmasi tiglin
on effektli tisuldur.

Bu, ham dos siqaret ¢okonlori
siqaretgokmodan imtina etmoayoa
vadar edir. Yalniz diinya shalisinin
2%i yasadig1 dord 6lkads vergi
doracolori satig qiymotindon 75%-
don artiq roqom togkil edir.

Vs agar galir saviyyasi yiiksok olan
Olkalor arasinda 4/5-1i tiitiin
momulatlarinin satig qiymatine 51—
75% arasinda vergi qoyursa, yalniz
1/4-don az golir saviyyasi asagi vo
orta olan 6lkalordas tiitin
momulatlarindan hamin doracs ilo
vergi tutulur. Titiin momulatlarmin
giymotlorinin 70% artmasi diinyada
tiittinls alagedar biitiin 6liim
hallarinin 1/4-dok azalmasina
getirib ¢ixara bilar. Qiymatlorin

P

Oz icmanizda saglamhgq iiciin miinasib sorait yaradin

16

10% artmast tiitiin istehlakini galir
Saviyyasi yiiksok olan 6lkalords
4%-dok, golir soviyyasi asagi vo
orta olan 6lkslorda iss 8%-dok
azalda bilor ki, bununla bels vergi
golirlori, istehlakin azalmasina
baxmayaragq artacaq. Vergilorin
artmasi 6lkalors tiitiinlo miibarizo
todbirlarinin hayata kegirilmasi vo
onlara riayat olunmasinin
tominatina dair ictimai sahiyyo
sahosinds digar programlarin va
sosial proqgramlarin
maliyyslosdirilmasi iigiin vasait
vera bilar.

Miivafiq mslumatlara malik
6lkalardo tiitiin mamulatlarindan
daxil olan vergi galirlori tiitiinlo
miibarizaya yonaldilon xarclordon
500 dofs goxdur. Miivafiq
molumatlara malik gslir soviyyasi
agag1 vo orta olan vo 3,8 milyard
insan yagayan 6lkolords tiitiinlo
miibarizays yonoaldilon xarclor ildo
comi 14 milyon ABS dollar togkil
etmisdir. Tiitiin momulatlarindan
daxil olan golirlor isa aksina, hamin
olkalords 66,5 milyard ABS dollari
toskil etmisdir. Bir s6zlo, tiitiindon
golon hor 5000 ABS dollar1 vergi
vasaitindan bu dlkoalor tiitiinla
miibarizays texminan 1 ABS dollar1
ayirir. Tiitiinlo miibarizoys yonalon
adam bagina diison xarclor miivafiq
molumatlara malik gslir soviyyasi
asag1 vo orta olan 6lkolords
miivafiq olarag 1/10 sent vo 0,5
sent togkil etmisdir.




Baxmayaragq ki, tiitiindon istifads ilo
bagli tohliikalor sosial-igtisadi sarhad
tanimur, tiitiin epidemiyasi ev
tosarriifatlarina vo galir soviyyosi asagi
olan 6lkalors daha ¢ox ziyan vuracagq.
Diinya ohalisinin oksoriyyati galir
Soviyyasi agag1 vo orta olan 6lkalords
yasair ki, orada tiitiin istehlakinin
imumi hocmi artir, lakin sahiyys
sahasinds olan problemloarin, tiitiindon
istifado ilo olagodar sosial vs igtisadi
problemlorin hall olunmasi ti¢iin vosait
manbaslori azdir. Tiitiin sanayesi 6z
reklam faaliyyatini vo satiginin
stimullagdirilmasini bu 6lkalorin zsif
ohali qruplarina daha da faal surstdo
yonaldir.

“Qlobal tiitiin epidemiyasi barada
UST-nin Maruzasi, 2008-ci il
epidemiyanin miqyasini sanadlarlo
tasdiq edir, burada MPOWER-in
epidemiyaya neca son qoya bilocayi
barado, elaco da tiitiinlo global
miibarizs sahasinds hazirki vaziyyatin
otrafli giymatlondirilmasi oks olunur.
Moaruzads ilk dofo demak olar ki, har
bir 6lkoys dair foaliyystds olan tiitiinlo
miibarizs todbirlori toforriiati ilo
aciqlanir.

Moruzonin olavslarinds miixtalif
Olkalar tigiin titiinlo miibariza sahasine
aid méveud vaziyyatin dorin tohlili oks
edilir va aradan qaldirilmasini talab
edan molumatlar, ragamlor va aparilan
todbirlor otrafinda bosluglar
agkarlanur...

MPOWER tadbirlor kompleksi
foaliyyatin baglanmast {igiin lazimi
vasaitlorlo tamin edir.

Indi iso hor bir 6lkonin siyasi

rohborliyi, h6kumaoti va votondas
comiyyatindan tiitiin istehlakinin va
onunla baglh xastaliklor va 6lim
yiikiiniin azaldilmasi bacarigini siibuta
yetiron bu alt1 strategiyanin qabul
olunmasina va islonmasins tokan vers
bilacok cosarst talob olunur.
Vatondaglar hatta istehlak yiiksok olan
olkalorda tiitiinla miibarizs todbirlarini
foal dostokloyirlor. Mosalon, tiitiiniin
an iri istehsalgisi va istehlakgisi olan
Cindo bu yaxinlarda aparilan
todqiqatlar gostordi ki, sakinlorin
oksariyyati tiitiindon azad yerlorin
yaradilmasini, tiitiin momulatlarinin
reklamina, satiginin
stimullagdirilmasina vo sponsorluguna
qadagalarin qoyulmasini, elaco do
tiitiin mohsullarina qoyulan vergilarin
artirtlmasim dastoklayir.

Tiitlinlo miibarizs boyiik xarc tolob
etmir. Titiindon golon vergilor
dovlatin galirlorini artitir. Tiitlin
tiistlistindon azad orazilorin
yaradilmast Vo tiitiin momulatlarinin
reklamina, satiginin
stimullagdirilmasina vo sponsorluguna
qadagalarin qoyulmasi barada
ganunlara amsl edilmosinin tominati
boyiik xarclorls bagl deyil. Arzu
edanlars tiitiinden istifadonin
dayandirilmast mogsadi ilo yardim
gostoran xidmatlor {imumi sohiyya
sistemina daxil oluna bilar.

Moslumatlandirma-maariflondirmo
kampaniyalarinin kegirilmasi {igiin
ayrica biideoa talob olunur, lakin
hokumaotlor hal-hazirda tiitiinlo
miibarizoys yonaldilan xarclordon 500
dofs ¢ox tiitiin momulatlarindan daxil
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olan vergi galirlori alirlar; bu
foaliyyatin geniglandirilmasi vo
mohkamlandirilmasi tigiin, hatta bunun
liciin olave vosait tolob olunsa belos, bir
¢ox imkanlar vardir. Miivafiq kadrlarla
komplektlosdirilmis tiitiinlo miibarizo
tizra milli programlar, hiiquqi
moasalalar, hilququn istifado olunmast,
marketing, vergi, igtisadiyyat, tobligat,
programlarin idars edilmasi vo digar
asas saholorin miitoxassislori ilo shato
olunaraq vasait baximindan miimkiin
olan va zoruridir, lakin ssasen mévcud
deyil, xtisusilo do golir soviyyasi asagi
Vo orta olan 6lkalordo.

Buna baxmayaraq tiitiin aleyhins
miibarizo tizro UST Corgivo
Konvensiyasi daha da giivvatlanir.
Tiitiin sleyhino miibarizo iizro UST
Corgivo Konvensiyasi artiq 150 Torofi
ohats edir, donorlar 6lkalora gostarilon
maliyys yardimlarimi geniglandirirlor.
Bu giin UST biitiin iizv 6lkalords tiitiin
oleyhino miibarizoni siiratlondirmok
mogsadi ilo MPOWER — todbirlor
kompleksini iso salir ki, bu da milli
hoékumatlors vo yerli icra orqanlarina,
diinyan1 hadsloyan, bu giinadak an
ciddi olan tohlitkoys miiqavimat
gostarmok tigiin, titiinlo effektli
miibarizoni daha genis aparmaq
imkanin1 verir.

Tiitiin epidemiyasi ilo miibarizo
aparmagq ti¢iin 6lkalorin MPOWER-i
gobul etmays Vo reallagmasini tomin
etmoya goro siyasi iradasi olmalidir.
Tiitiinle miibariza todbirlarinin
effektliyina vo ictimai dostayo
baxmayaraq yalniz bes 6lkadon biri
asas strategiyalarin besindon heg
olmasa birini — tiitiin tiistiistinden
azad zonalarin yaradilmasi, tiitiindon
asililigin miialicasi, tiitiin
momulatlarinin qutularinda saglamliga
dayan zararlar barads xsbardarliqglar,
tlitiin mohsullarinin reklamina,
satiginin stimullagdirilmasina vo
sponsorluguna qoyulmus qadagalar,
tiitin momulatlarina qoyulan vergilor —
0z ohalisini qoruyacaq saviyyado
hoyata kegirdi, bununla bels heg bir
6lka alt1 strategiyadan hamisim
maksimal yiiksak saviyyads hoyata
kegirmomisdir. Ogar dlkalor
MPOWER-i gabul eds va riayst
olunmasini tamin eda bilsalar, onlar
milyonlarla insanin xaStalonmasinin va
Sliimiiniin garsisini ala bilarlor.



Qlobal titiin

bohrani
::- TUtln — global 6lUm faktorudur

Baxmayaraq ki, tiitiin sobsbindon
bas veran olimlor nadir hallarda
KIV baslqlarinda oksini tapr, tiitiin
hor alt1 saniyoado bir nofori 61diiriir.
Tiitiin comi istifadagilorin 1/3-don
yarisinadok 6ldiiriir® vo bununla da
hoyati orta hesabla 15 ilodok
qusaldir®**. Bu giin tiitiindon
istifado diinyanin boyiik shalisinin
on nafardan birinin liimiiniin
sobabidir — ildo bes milyon
insandan ¢ox*. Tacili tadbirlor
g0riilmoazsa, 2030-cu ilodak har il
tiitiin sobobindon sokkiz milyon
insan diinyasin1 doyiso bilor™®

Hesablamalar gostorir Ki, indiki
tendensiyalar saxlanarsa, tiitiin
hazirda diinyada yasayan toxminan
500 milyon insan1 dldiiracok®.
Iyirmi birinci asr arzinda tiitiin bir
milyard insanin hayatina son qoya
bilor’. Sigaret ¢okonlorin
oksoriyyati, bu tez vardis yaradan
maddodon asililigin yaranmasina

g0ro, sigaret gokmokdoan imtina
etmok istosalor ds bunu eda
bilmoyacakloar.

Siqaretlor va ¢okilmasi tigiin
nozardo tutulan digor tiitiin
momulatlar sigaret ¢okonin ilk
qullabindan vardis yaradan nikotini
beyins tez ¢atdirir — toxminon
sprisin istifadasi ilo aparilan vena
daxili inyeksiya intensivliyi il®.
Hotta tiitiin sonayesi sigaretlori
“nikotini ¢atdiran cihaz” Kimi
adlandirirlar. Lakin tiitiiniin
¢okilmosindon yaranan effekt yalniz
bir ne¢a dagige davam etdiyina
gora tiitiin gokanlar yenidan
¢okmayanadoak, abstinent
sindromunu kegirirlar™.

Baxmayaraq ki, adi sigaretlor daha
¢ox yayilmus ¢okilon tiitiin
momulatlaridir, bidi, kreteklor vo
gealyan kimi diger tiitiin momulatlar1
moshurluq qazanir, ¢ox vaxt onlarin
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saglamliq tiglin daha az tohliikali
olmasi barads yalnis tosovviiriin
hesabina gora. Lakin tiitiiniin biitiin
névlori tohliikelidir™. Tiitiiniin
istonilon formada ¢okilmasi 90%-
dok biitiin ag ciyarlorin Xarg¢ongi
xastaliklorinin sababidir, 6liimlo
naticalanan insultlar vs tirak
tutmalarinin shamiyyatli risk
faktorudur™.

Bidi — ki¢ik al ilo hazirlanan
sigaretlordir ki, bunlar adaton
Hindistan vs digor Conub Sarq
Asiya olkolarinds ¢okilir,
torkibinds adi sigaretdon ti¢ dofo
¢ox karbon oksidi vo nikotin, bes
dofo ¢ox qatran vardir’®. Bidi
¢okanlar ti¢iin ag1z boslugunun
Xargangi ila xastalonma riski
cokmoyanlarlo miiqayisads ti¢ dofa
coxdur, elaca ds onlar ag ciyorlarin,
mada Va gida borusu Xargangins
dair yiiksok riska maruz galirlar.



Krete_klekrdf 1n}:10nelziyada'g9ki|3n, dt}'itiin TUTUN ONDAN i_ST_iFADG EDGNLG_R_iN_ o
Vo mixprcen tezir anan sigarel oAl ToXMINON HOR iKi NOFORDON BiRiNi OLDURUR

onu ¢okanlari ag ciyarlorin kaskin
zadolonmasi riskine moruz qoyur. Sisa —

Sorqi Araliq donizi arazisindo ¢okiln, By giin yasayan 1 milyarddan cox siqaret gekanlarin
gslyan tiglin aromatik tiitiin, ag . . vy .
ciyarlorin, irok-damar v Xarcang texminan 500 milyonu tltun sababindan halak olacaq

xostoliklori ilo olagolidir. . -

Tiitlin tokca siqaret gokanloar tigiin
xastalik va 6liimlo naticalonmir. Passiv
siqaretgokmo do ciddi, ¢cox vaxt
saglamliq {i¢lin qagilmaz naticoalar verir.
Birlogmis Statlarda hor il 3400 insanin
ag ciyarlorin xar¢angi vo 46 000 insanin
tirok xastoliklarindon limiiniin sobobi
passiv sigaret ¢cokmadir. Hesablamalara
g0ro Birlogmis Statlarda passiv
siqaretgokma hor il 430 hallarda tozo
dogulmuslarmn gofildon 6limiiniin,

24 500 hallarda asag: ¢oki ilo usaglarin
dogulmasinin, 71 900 hallarda
vaxtindan oavval doguslarin vo 200 000
hallarda usaq astmasi tutmalarinin
sobabidir'”.

Tiistlisiiz tiitiin homginin siiratli vordis
yaradir vo bas, boyun, qida borusu vo
modoalt1 vozinin xarconginin, elocs do
ag1z boslugunun bir sira xastaliklorinin
sobobidir*°. Faktlar siibut edir ki,
tiistlisiiz tiitiiniin bozi ndvlari hamginin
iirak xastaliklori vo asagi ¢oki ila
usaglarm dogulmast riskini yiiksoldir'.

...tutun yegana leqal istehlak malidir ki,
toyinati uzra ondan istifada edanlarin
taxminan yarisini oldurur.

The Oxford Medical Companion (1994 il.)
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E:. Artan epidemiya

Ogor tacili todbirlor goriilmazss,
diinyada siqaret ¢okonlorin say1
artmagda davam edocok™.
Saglamliga bilavasits tasir edon diger
tohliikali maddslordon forgli olaraq
tiitlin ondan istifado etmoyo
basladiqdan yalniz illor vo ya
onilliklar 6tdiikdon sonra adoton
inkisaf etmoays baslayan xastoliklorla
olagelidir. Inkisaf edon 6lkalor tiitiin
epidemiyasinin erkon morhalalorindo
olduguna gors onlar tiitiindon istifado
ilo olagadar xastaliklor vo 6lim
naticalarini, halo ki, tam hiss etmirlor,
necs ki, daha varli 6lkalorda, 6tan
asrin oksar dovriinds genis
yayildigina goro, tiitiindan istifadanin
naticalori artiq aydin goriiniir.

Goalir saviyyasi agagi olan 6lkalarda
tiitiin istehlaki on yiiksok templorlo
artir, ¢linki orada ohalinin sayinin
durmadan artmasi ilo yanast tiitiin
sonayesi do daha ¢ox bu ohaliys
istiqamatlonir, naticado iso hor il
milyonlarla insan tiitlindon asili
voziyyata diistir. 2030-cu ilodok
tiitindon 6liim hallarimin 80%-dan
coxu golir saviyyasi asagi va orta
olan 6lkalerin payimna diigocok’.

Toxminon 100 milyon ¢inli kisi,
hansilar ki, bu giin 30 yasindadir,
tittindon istifado sababindan
olocok’®. Hindistanda orta yash
kisilor arasinda 6liim hallarinin 1/4-
nin sabobi sigaretin gokilmosidir'.
Bu halda ki, hamin grupda sigaret
¢okanlarin say1 ohalinin artmast ilo
yanasi gedir, 6liim hallarinin say1 da
artacaq. Tiitlin epidemiyasinin inkisaf
edon 6lkalors torof yonalmasi, on
yiiksok ohali artim1 olan 6lkalorin
gbriinmomis Soviyyada xastaliklor vo
vaxtindan oavval 6liim saviyyasi,
elacs do tiitiin istehlakinin potensial
artmast va Sohiyys xidmatlorinin
daha ¢atin olds edilmasi ilo
naticalonacak.

Cox sayl shalisi olan 6lkalards ganc
gadinlar arasinda tiittindon istifadanin
genis yayillmasi — artan epidemiyanin
an vahimali tendensiyasidir. Bir ¢ox
6lkalordo gadinlar anonavi olaraq

tiittindon istifado etmirdilor: qadinlar
arasinda siqaret ¢okonlorin faizi
kisilorlo bagli eyni gostaricilora
nisboton doérd dofo azdir. Qadinlarin
oksariyyatinin bu giin tiitiin
momulatlarindan istifado etmoadiyino
g0ra tiitlin sonayesi qadinlara qarst
tocaviizkar siyasat yeridir ki, bu yeni
potensial satig bazarindan da istifads
etsin. Reklam, satigin
stimullagdirilmasi va sponsorlug, o
ciimlodan gadin problemloarinin
hallina yonoldilon ianslor, gadinlarin
tiitiiniin istifadosindan g¢okinmalorini
zoifladir. Tiitiin momulatlarinin
dizayni vo marketingi, o cimladoan
reklamda calb edici modellarin vo
xiisusilo gadmlara toklif edilon
markalarin istifads edilmasi aciqg-
aydin qadinlar arasinda
siqaretgokmonin stimullagdirilmasina
yonoldilir.

Yiiz il ovval miiasir formalarda
tiitiindon istifadoys baslayan Avropa
arazisinin boyiik hissasindo, sigaret
¢okan kisilarin vo qadinlarin faiz
nisbiliyi onilliklar arzinds
borabarlagirdi. Bu giin avropa kisilori
arasinda siqaret ¢okonlorin faizi
azalir, qadinlar arasinda iso artir,
xiisusilo do garb, markazi va conubi

Avropada®. Avropa birliyinin oksor
olkalorinda yeniyetmo qizlar oglanlar
Kimi vo balks do daha ¢ox siqaret
cokmaya meyillidirlor®. inkisaf edon
6lkalrds yasli gadnlar arasinda
tittindan istifads edanlorin faizi
nisboton agsagida qalmaqdadir, lakin
yeniyetms qizlar arasinda arta bilor.
Conub-Sorg Asiyada yasl kisilor
arasinda siqaret ¢okonlorin faizi on
dofo goxdur nainki yasli gadnlar
arasinda’’. Lakin 13-15 yash
yeniyetmolor arasinda sigaret ¢okon
gonc oglanlarin faizi sigaret ¢okon
gonc qizlarin faizindan toxminan 2,5
dofo coxdur®.

Epidemiyanin tasirino daha ¢ox
moruz qalan diinyanin regionlarinda
bir problem do mévcuddur — burada
bidi, kreteklor vo golyan kimi tiitiin
momulatlar daha genis ¢esidlidir.
Sigaretlor kimi bu momulatlar da
oliimciil doracoads tohlitkalidir. Lakin
onlar tiitiinden qurulusuna goro
farglondiyindan ¢ox vaxt onlarin
qutularina sigaretlords oldugu kimi
Xabardarliglar yerlosdirilmir, eyni
vergilar va eyni mohdudiyyatlor
tatbiq edilmir. Tabiidir ki, goxlarinin
fikrinca onlar sigaretlordon daha az
tohlikolidirlor.

Tutlinsliz dunyani dastaklayak
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BU GUNDSN BASLAYARAQ 2030-CU ILBDSK TUTUN
DUNYADA 175 MILYON INSANIN HOYATINA SON QOYACAQ

Tutunla alagali cami 6lum hallarinin sayi, 2005-2030 illar.
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Manba: Mathers CD, Loncar D. Projections of global mortality and burden of disease from 2002
to 2030. PLoS Medicine 2006, 3(11):e442.

Har hansi birhik haqqinda
dusunanda man he¢ vaxt ona
qarsi derm' axtarisi barasinda
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Daha saglam galaéayin formalas

O .. .
:.- Tutunun

Tiitiin sanayesinin niimayandoalori
hotta tosdiglosalor ki, onlar is yerlori
yaradirlar vo biidcays yerli vo milli
igtisadiyyati mohkemlandiran galir
gatirirlor, bu sahanin hor bir 6lkado
goydugu omanati — iztirablar,
xastaliklar va 6liim, elaca ds igtisadi
itkilordir. Tiitiin istehlak1 bu giin
diinyaya haor il yiiz milyardlarla
dollar vosaiti hesabina bagsa golir®.

Tiitiin istehlaki ilo olagedar 6liim
hallar itirilmis iqtisadi imkanlar
demokdir. Birlogmis Statlarda bu
itkilor ildo 92 milyard ABS dollar
hacmindo giymotlondirilir??,
Ohalisi six olan inkisaf edon
6lkalordo, hansilarin ki, bir ¢oxlari
qlobal igtisadiyyat iiciin istehsal
morkoazlori sayilir, igtisadi
imkanlarin itirilmasi, tiitiin
epidemiyasinin genislonmasi
noticasinds daha agir xiisusiyyatlora
malik olacaq, ¢iinki tiitiin istehlaki
ilo alagodar 6liim hallarinin yarist
amak qabiliyyati yasinda bas verir®.
Tiitiindon istifads ilo slagodar 6liim
hallarinm iqtisadi xarclori inkisaf
edon 6lkalar lizarinds agir yiik olaraq

\\
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Iqtisadi tahlukasi

qalir ki, bu 6lkalor tizarine 2030-cu
ilodak tiitiinlo slagodar har bes 6lim
hallarindan dérdii diigacak®. Tiitiiniin
global sahiyyanin xarclarins olan
tosiri barodo molumatlar
natamamdir, lakin malumdur ki, bu
tosir boyiikdiir. Birlogmis Statlarda
tiitiindan istifads ils slagodar
sohiyyanin illik xarclari 81 milyard
ABS dollar1, Almaniyada toxminon 7
milyard ABS dollar1, Avstraliyada 1
milyard ABS dollar1 toskil edir®.

Titiindon istifads ilo slagodar yekun
igtisadi effekt — yoxsullugun
artmasidir. Titiin sonayesinin
kommersiya mogsadi — tiitiindon
asil1 olan istehlakg¢ilarin sayimnin
artmas1 — kasib ohali tebagolarines
hoddindan artiq zarar vurur. 9ksar
Olkalarda tiitiin istehlak: varlilarla
miigayisads daha ¢ox kasiblar
arasinda yayilib va tiitiindon istifads
ilo alagodar varlilar va kasiblar
arasinda olan an boyiik forq orta
golirlor on asagi saviyyads olan
regionlarda miisahido olunur?*.

masina kémak edak ™




SIQARET COKONLORIN TOXMiNON UCD® DORD HiSS9Si
10 OLKSD® YASAYIR

Diinyada siqaret ¢akanlarin faizi

Cin Hindistan indoneziya Rusiya Amerika  Yaponiya Braziliya Banglades Almaniya Tiirkiys
Federasiyas1 Birlosmis
Statlan

Manba: Bir dlkays dugan siqaret ¢akanlarin say yayllma daracasinin tashih edilmis giymatlandiriimasi vasitosi
ilo hesablanmisdir. Bu Usulun négsani ondadir ki, sigaret gakanlarin sayini hesablamaq tgun istifade olunan
toshih edilmis giymatlandirmalar, bazan 6lka lizre mahdud malumatlardan irali galir, bununla bels bir sira
Olkalara dair xeyli tashihlar apariimalidir. Belo hallarda tashih edilmis giymatlondirmalar, élkalerin maruze
etdiklari faktiki yoximalardan ferglena biler. Braziliyada siqaretgakmanin yayilmasi barede malumatlar VIGITEL
2006—dan goturalib.

Xroniki xastaliklerin profilaktikasi va onlarla
mubarize barasinda movcud biliklerin tatbig
olunmamasi galacak nasillar ugun tahluks yaradir.

UST-nin 2005-ci il Maruzasi, Xroniki xastaliklerin garsisinin alinmasi: vasaitlerin
hayati vacib istigamatda yonaldilmasi



Tiitline Xarclonmis pullar kasiblar
ti¢iin ida mohsullari, yasay1s
yeri, tahsil va tibbi yardim kimi
vacib sahalars yonalon Xarclorin
azalmasi demokdir.
Bangladegdoki on kasib ev
tosarriifatlarinin tiitiino Xarclodiyi
vosaiti tahsila xarclonanlordsn
demok olar ki, 10 dofo goxdur®.
Indoneziyada, harada ki,
siqgaretgokmo daha ¢ox kasib
ohali arasinda yayilib, an asagi
goliri olan qrupda tiitiinle
olagadar xarclor, timumi xarclarin
15%-ni toskil edir”®. Misirdo
asag1 goliri olan ailolords tiitiino
ayrilan xarclor maigat xarclarinin
10%-ni toskil edir®’. Meksikadaki
20% on kasib ev tosarriifatlari
tiitiine ailo golirlarinin 11%-ni
xarcloyir®. Cindo sigaret
¢okmokls slagodar miialica
xarclori 50 milyondan ¢ox insani
miiflis edir®.

Kasib ohali arasinda tiitiin
sobobindon xastalonmo vo
vaxtindan avval 6liim ehtimali
varlilara nisbaton gat-gat

-
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yiiksokdir. Bu, iqtisadi yiikii daha
da agirlagdirir, kasibliq vo
xastaliklorin gapali dairasini
yaradir®. Ailo bascilarinin
vaxtindan avvel 6liimii kasib
ailolor vo icmalar tigiin xiisusi
facioali naticalar yaradir. Masalan,
45 yaslh banqladesli, asagi golirli
ailonin baseisi 35 il arzinds
bidinin ¢okilmasi noticasinda
Xargangdon vofat edir, biitiin
ailonin yagsamaq ehtimali tohliiko
ilo tizlogir. Onun itirilmis iqtisadi
potensialin miqyast artir, ¢linki
hoyat yoldasi, usaqlar1 vo digar
6hdoasinds olan insanlar daha da
kasib olur, dovlat vo ya yaxin
gohumlari iss onlar1 6z hesabina
saxlamaga mocbur qalirlar.

Passiv siqaretgokma tokca
saglamliga tasir etmir, 0 hom do
igtisadi ehtiyatlarin tiikonmasina
gotirib ¢ixarir.
Qiymotlondirmalars gors tokca
Birlogmis Statlarda passiv
siqaretgokma hor il 5 milyard
ABS dollar1 hacminds bilavasite
miialico Xarclori ilo va hamg¢inin

3

5 milyard ABS dollar1 hacminda
miialica ilo bagli amok
gabiliyyatinin itirilmasi vo
itirilmis qazanclar kimi dolay1
xarclorlo naticalonir®. Cinin
Xiisusi inzibati orazisi olan
Honkonqda passiv sigaretgokma
sababindon miialicanin, uzun
miiddatli qullugun va
mohsuldarliq itkilarinin doyari
har il toxminon 156 milyon ABS
dollar toskil edir®,

Baxmayaragq ki, tiitiinle baglh
xarclar va igtisadi yiiklo olagadar
alava molumatlara va tadgigatlara
ehtiyac var, aydindir ki, kasib
ohaliys artiq geyri-proporsional
tosir edan, onun mohsuldarliq va
sohiyys ii¢iin iqtisadi naticolori
tiitlin istehlakinin artmasi ilo
dorinlogacok. Tiitiindon istifads
ilo alagadar xastalonms vo 6liim
soviyyesi novbati onilliklordos
yiiksok saviyyays ¢atdigdan
sonra epidemiyanin pul xarclori,
golir saviyyasi agagi vo orta olan
Olkalora ciddi igtisadi tasir
gostaracak.

‘ h
@, ~
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MPOWER biitiin camiyyata rifah gatirir
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Biitiin epidemiyalar zamani xastoliyi
yayan vo 6liim gatiran xastsliyin
toradicisi movcud olur. Tiitlin
epidemiyasi ligiin téradici virus,
bakteriya va ya digar mikroorganizm
deyil, sonaye sahasi va onun biznes
aparma strategiyasidir™. Bu giin bizo
molum oldugu kimi agar 6tan asr
dovriindos faal satis va tiitiin sonayesi
torafindon 6z 6ldiiriicii mahsulunun
satiginin stimullasdirilmasi
olmasaydj, tiitiin istehlak1
epidemiyasi vo onunla bagl
xastoliklor olmazdi

Tiitlin sirkotlori ¢oxdandir ki, “sigaret
gokanlari avaz edanlar” gisminda,
siqaret cokmokdon imtina edan vs ya
oloanlari avoz edon ganclori
tuglayiblar. Bu sahanin
niimayondalori basa disiirlor ki,
ganclori onlardan asili vaziyyato
salmaq — golacaklari tigiin yegano
imiddir. Baxmayaraq ki, tiittindon
astlilhiq istonilon tiitiin istifadagisindo
yarana bilar, 21 yasadok sigaret
¢okmoya baglamayan insanlar ¢atin
ki, bunu na vaxtsa edacoklor.
Yeniyetmolor torafindan tez asililiq
yaradan, tiitiin sonayesi vasitosi ilo

igaSilvo tohliikesizlik

iraliloyan mohsulun tocriibadon
kegirmolori naticasindo tiitliniin
asanligla 6miirliik asililiga ¢evrilmasi
miimkiindiir. Usaqlarin ilk dofo
siqaret cokmoys baglamasi yasi no
godar az olsa, onlarin haris sigaret
¢okon olmasi ehtimali bir o qadar ¢ox
Vo siqaret gokmakdan imtina etmok

ehtimali bir o qodor az
olacag 33637

Diinya miqyasinda tiitiin sanayesi
marketings on milyardlarla dollar
vasaiti xarcloyir®. Hazirda qlobal
tiitiin sonayesi inkisaf etmis 6lkolords
mitkommal saviyyays ¢atdirilmis —
Vo ¢ox vaxt geyri-ganuni hesab
olunan — eyni marketing va lobbigilik
taktikasini tothiq etmokls, inkisaf
edon 6lkalordan istifads edir.
Masalan, bu giin inkisaf edon
6lkalords o, gadinlari va
yeniyetmolori tiitiindon istifado
etmoys yonoldir, eyni zamanda
hokumatlors tozyiq gostararak,
onilliklarls inkisaf etmis 6lkalords
istifads etdiyi taktikani yeridorak,
satigin mohdudlasdirilmasinin aradan
qaldirilmasi vo vergilorin

®o¢ Xostaliklar téradicisi kimi olan
tutun senayesi

artirilmasina yol verilmamosine nail
olmaq istoyir.

Asililiga colb olunmug miistori bazasi
Vo yiiksok monfost hesabina tiitiin
sirkotlori kiilli migdarda golir alda
edir ki, bu da onlara inkisaf edan
6lkolorin bazarlarma gsti hucuma
kegmok imkani verir. Diinyada olan
an iri tiitiin sirkatlorindan biri sigaret
istehsali ilo bagli beynalxalg
biznesini inkisaf etdirorok ABS-daki
biznesindan imtina edir. Bu addim
sirkat {i¢lin qanunla bagli problemdon
gorunmasini vo Birlogmis Statlarda
0z etibarmin saxlanmasini tomin
edir’. Birgo miiossisolorin
yaradilmasi va iri sirkatlorinin biitiin
diinyada satis bazarlarinin
genislondirilmasi cohdi ilo olagadar,
transmilli sirkotlorlo xirda dovlat
sirkotlarinin birlogsmosi genis yayilib.
Son illar global tiitiin nahanglari,
inkisaf edon 6lkalords satisin va tiitiin
istehlakinin artirilmasi magsadi ilo,
Dominikan Respublikasinda,
indoneziyada, Meksikada, Pakistanda
Vo digar 6lkoalords tiitiin sirkatlorinin
sohmloar paketini oslds
etmisdirlor*™#24344,

I il aparilan reqlamenta

dilmakdan praktiki olaraq
EWRCIE EREIET T

Metyu L. Mayers, usaqlarin tutiun tasirindean muhafizasi
Kampaniyasinin prezidenti.
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EPIDEMIYANIN YERI D9YISIR
TUTUN SONAYESI iINKISAF EDON OLKSLORDD OLAN
YENi BAZARLARA GIXIR

Tutun istehsali vo istehlakinda inkigaf edan 6lkalarin payi
8%

308
@ inkisaf edon dlkalorin diinya
T sigaret istehsalinda pay:
S inkisaf edon 6lkalorin diinya
108 sigaret istehlakinda pay:
1]
B B B S B B B B B S B B B BN S B E S B N B B E S Y N B H B
1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000

Manba: FAOSTAT Qida ve kand teserrifati tegkilatinin malumatlar bazasi, Beynalxalg Millatler
Taskilatinin birja mallarinin ticaratinin malumatlar bazasi, Beynalxalq Millatlar Toeskilatinin tmumi
malumatlar bazasi, ABS-in kend tesarriifati Nazirliyinin igtisadi tedgigat xidmatleri, Umumdiinya Sshiyye
Taskilatinin statistik malumat sistemi asasinda, ERC Group Plc.’s World Cigarettes Report 2005

XULASOS

Baxmayaraq ki, qlobal tiitiin tisullarinin icad edilmoasing o6lkalarin rohboarlorindon
epidemiyasi har hansi ehtiyac yoxdur. Oksino bu asthidir. Oz xalginin

yoluxucu Xastalikdon daha da epidemiya simaqdan kegmis miihafizasi ti¢tin onlar

¢ox sayda insanlarin hoyatina dovlat siyasati tadbirlorinin torafindan aparilacaq tadbirlor
tohliika toradir, onun hoyata kegirilmasi naticasinda barodo novbati fasildo imumi
dayandirilmast ti¢lin miialico dayandirila bilar. Tiitiin molumat verilir.

Vs ya vaksinlomonin ingilabi epidemiyasindan azad olmag

Hokumatlar ve vatandas camiyyati yubanmadan faaliyyat gostarmalidirlar
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MPOWER:

Tutun epidemiyasina son qoya bilacak

mubarizanin alti strategiyasi

Tiitiin epidemiyasinin qarsisini
almaq miimkiindiir. 9gor dovlat
rohbarlori va vatondas comiyyati
darhal harakats kegsa, bu
yiizillikds yiliz milyonlarla insan
tiitiiniin yaratdig: xostoliklordan
6lmoayacak.

Umumdiinya Sohiyys Toaskilati
(UST) tiitiindon istifadoyo qars
miibarizado Vs tiitiin sonayesini
0z 6limciil mohsullarinin
miqdarin azaltmaga
hovaslondirmokda 6lkalara
yardim edir. 2003-cii ilin may
ayinda UST Diinya Sahiyys
Assambleyasi yekdilliklo tiitiin
oleyhine miibarizs iizro UST
Corgivo Konvensiyasini gobul
etdi. Birlogmis Millotlor
Toskilatinin daha ¢ox sayda
istirak¢isi olan bu konvensiya
diinyada tiitiin sleyhins ilk
miigavilolordan biri olub, tiitiin
epidemiyasina qars1 tadbirlorin
global va 6lks saviyyasinds
foallagdirilmasina yonaldilmisdir.
Miigavila har il milyonlarla
insanin hayatina bais olan bu
qatilin neytrallagdirilmasi
mogsadila samarali siyasi
miidaxils toedbirlorinin gobul
edilmasina gorait yaradir.

Biitiin diinyada dovlst rohbarlori
tiittindon istifadanin epidemiya
oldugunu, bu epidemiyaya qarsi
miibarizonin miimkiin vo vacib
oldugunu, onun qarsisinin alina
bilocayini va dayandirilmali
olmasini anlamaga baslamiglar.
Bozi 6lkolor 6z vatondaslarinin vo
iqtisadiyyatlarinin miidafiasi ti¢iin
saylorin safarbar edilmasinag
baglamuslar.

Masalon, Malayziya sigaretlorin
parakands satig qiymatini 40%
artirmagq ti¢iin tiitiin mohsullarina
goyulan vergilori artirmisdir.
Misirds ictimai yerlords tiitiin
tiistiistindon azad zonalar togkil
edilmisdir vo tiitiin mohsullarinin
tizarinds onlarin sahhat {igiin zorarli
oldugunu géstaran ayani
xobordarliglarin yazilmast
macburidir. Tailandda tiitiiniin
motbuatda, radio vo televiziyada
reklamui, habels sigaret satis1 tigin
avtomatlarin qoyulmasi qadagan
edilmisdir. fordaniyada kiitlovi
informasiya vasitalori tiitiindoan
istifadonin azaldilmasi tigiin
kampaniya toskil etmigdir. Uruqvay
ictimai yerlords vs i yerlarindos, 0
ciimladan restoranlarda, bar vo
kazinolarda siqaret ¢okilmasini

qadagan edoarok, Amerika gitasinda
tiitiin tiistiisiindan tam azad olan ilk
Olkaya ¢evrilmisdir.

Bununla bels, har bir 6lkada
goriilacok ¢ox is var. Tiitiin
epidemiyasi ilo miibarizanin
genislondirilmosi tigiin UST
siaqdan kegirilmis alt1 strategiyadan
ibarat MPOWER kompleksini toklif
etmigdir:

e Monitor — tiitiin istehlakinin vo
profilaktik strategiyalarin
monitoringi

e Protect — insanlarn tiitiin
tiistlisiindon miihafizasi

e  Offer — tiitiindon istifadenin
dayandirilmasi magsadi ilo
komok toklifi
Warn — tiitiinlo bagl tohliikolora
dair xoboardarliq

e Enforce — tiitin mohsullarmin
reklamina, satiginin
stimullagdirilmasina vo
sponsorluguna qoyulmus
gadagalara omal edilmosina
tominat

e Raise — tiitlin mohsullarina
goyulan vergilarin artirilmasi.

MPOWER tadbirlor kompleksi tiitiin
epidemiyasini geri ¢evira va tiitiiniin
tosirindon milyonlarla 6liimiin
qarsisini ala biler.

Bilik almaq kifayeat deyil —
onlarin tatbigina nail olmaq lazimdir.
Arzu etmak kifayeat deyil —
arzulari yerina yetirmak lazimdir.

iohan Volfganq Hoéte (1749 — 1832)
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~“« TUtln istehlakinin ve profilaktik
strategiyalarin monitorinqi

Monitorinq gostaricilarinin
ahamiyyati

Tiitlin epidemiyasi ilo miibarizanin
ugurla aparilmasi ii¢iin etibarlt
milli vo beynslxalg monitoring
vacibdir. Monitoring mslumatlari
MPOWER kompleksins daxil olan
digor bes strategiyanin
mitvaffogiyyatini tomin etmok tigiin
lazimdir. Yalniz dagiq
giymatlondirmo tiitiintin yaratdigi
problemlori anlamaga, miidaxila
tadbirlarinin samorali tothigine va
tokmillosdirilmosine imkan yarada
bilor.

Hortorafli monitoring dovlst
rohbarliyi vo vatondas comiyyatini
tiitiin epidemiyasinin onlarin
6lkalarine vurdugu zarar barads
molumatlandirir, eloca do tiitiinlo
miibarizays ayrilmis vasaitlarin an
vacib ve somarali sahslore
yonaldilmasine yardim edir.
Monitoring hamginin goriilon
todbirlarin na doracada samorali
oldugunu, miixtalif 6lkslorin vo
6lka daxilinds miixtolif ohali

gruplarmin konkret talablarini
nozars almagla, bu tadbirlorin neco
hazirlanmasi tisulunu gostarir.

Monitoringin samarali
sistemlarinin xususiyyatlori
Monitoringin etibarli sistemi bir
nega gostaricini, o ciimladan, (i)
tiitiindan istifadanin yayilma
doracasini; (i) miidaxilo
todbirlarinin naticasini; vo (iii)
marketing, tiitiin sonayesi
torafindon satisin stimullagdirilmasi
Vo lobbigiliyi izlomalidir. ©lda
edilmis molumatlar somoarsli
sokildo yayilmalidir ik, dovlat,
6lkanin rohborliyi va votondas
comiyyati tiitiino qarsi miibarizo
todbirlarini hazirlaya, bu tadbirlori
somors ilo hayata kegira vo onlara
amal etmak tiglin potensial yarada
bilsin. Monitoring goéstaricilari
totbiq edilon tadbirlarin
gliclonmoasini dastokloayan
torofdaslar {igiin vacib arqumentloro
cevrilir.

Monitoring proqramlar tiitiin
epidemiyasi hagqinda hom timumi,

MPOWER bilikleri — giic demakdir

4 \
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ham do konkret malumat
vermolidir. Bu programlara hom
imummilli migyasda, ham da ayri-
ayr1 bolgo vo rayonlarda yas
gruplarina, cinsino, galir
Saviyyasine va digor demografik
yarim-kateqoriyalara gora tiitiindon
istifadonin yayilma vo onun
istehlaki saviyyasinin tadqiqi
daxildir. Tutiindan istifadonin
qgarsisinin alinmasini nazards tutan
yerli vo milli progqramlarin
hartarafli giymotlondirilmasi talob
olunur.

Somorali monitoring sistemini
dastoklomok tiglin sahiyya
sahoasinds ¢alisan miitoxassislorin,
igtisadgilarin, epidemioloqlarin,
molumatlar1 idars edanlorin, dovlot
vazifali soxslarinin va bir ¢ox
bagqalarmi amakdaglig talab
olunur. Homginin sabit vo davamli
maliyyalosdirma talob edan
samorali rahbarlik vo tagkilatgiliq
da zoruridir. UST qlobal vo milli
Saviyyali monitoring sistemlarinin
yaradilmas1 magsadi ilo miixtalif
olkolorlo smakdasliq edir.



~* Insanlarin tutiin tustisiindan
muhafizasi

Tutun tustiistiindan azad
zonalarin taskil
edilmasinin xeyrina
arqumentlar

Tadqiqatlar aydin gostarir Ki,
passiv sigaretgakmanin tohliikasiz
tosir saviyyasi yoxdur. Coargivo
konvensiyasi izra konfrans
istirak¢ilar*®, Xorgong
xastoliklorinin Gyranilmasi tizro
UST beynolxalq agentliyi*®, ABS-
1n bas corrahi®’ va tiitiin vo
sohiyya tizro Britaniya elmi
komitosi*® yekdil surstdo belo bir
fikro golirlor ki, passiv
siqaretgokmo bir sira xastoliklorin,
o climladan tirak xastaliklarinin va
Xargangin bir ¢ox névlarinin
inkisafina sobob olur. Masalan,
passiv siqaretcokmonin tosiri

Anca,q (
O Ccul

muas
ictimal™® |
siqaret.gakmayi tam qad

tiroyin isemiya xastaliyi riskini
25-30%, sigaret gokmoyonlords ag
ciyarlarin xargangi riskini iss 20-
30% artirir®’.

Irlandiya tiitiin tiistiisiindon azad
zonalarin saglamhiga gostordiyi
miisbat tasirin inandirici dalillarini
toqdim edir. 2004-cti ilds 6lkada
ictimai yerlords sigaretgokmanin
gadagan edilmosi haqqinda
ganunvericilik gobul edildikdan
sonra otrafdaki havada nikotinin
konsentrasiyasi 83%, bar
isciloring passiv siqaretgokmoyin
tosiri isa hoftods 30 saatdan
sifiradok azald1®.

Siqaret ¢okmokdon azad zonalar
sigareti atmaq istayan soxslars do

etmakla igcilarinVe

¢cokmayan saxslafj 1 s
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aglall
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yardim edir. Is yerlorindo
sigaretgokmonin qadagan edilmasi
haqqinda qanunlar
sigaretgokmoyin timumi
yayilmasim 4% azalda bilor™. Bir
neco inkisaf etmig sonaye
6lkasinda is yerlorinds
sigaret¢gokmoni qadagan edan
siyasat, isgilor arasinda tiitiindon
istifadoni orta hesabla 29%
azaltdr™.

Ictimai yerlords sigaretcokmoni
qadagan edoan ganunvericilik,
ailalori evds do siqaret ¢okilmosini
qadagan etmoya hoveslondirir™ ki,
bu da usaqlar1 vo ailonin digor
tizvlorini passiv sigaretgakmonin
tohliikalarindan qoruyur.



Siqaretgokmonin qadagan edilmasi
haqqinda hoartarafli ganunvericilik
gobul edildikdon sonra, hotta sigaret
¢okanlor do koéniillii olaraq 6z
evlarinds bu gaydalara amal edo
bilorlor®®3,

Siqaretgokmoys xiisusi ayrilmisg
yerlards icazo verildikds,
siqgaretgokmonin qadagan edilmasi
haqqinda qanunlarin somoarasi bir
cox hallarda azalir vo ya tamamilo
itir. Hotta tiitiin sonayesi do, tiitiin
tiistiistindon azad zonalarin
somorasini vo istisnalarin totbiqi ilo
bu zonalarin shamiyyatinin itmasi
faktin1 gobul edir. “Filipp Morris”
sirkotinin 1992-ci il tizro daxili
hesabatinda deyilir: “Is yerindo
sigaretgokmonin tam qadagan
edilmasi istehsalin hacmina ciddi
tosir gostorir... Is yerlorinds bu
qadagaya daha yumsaq yanasma,
mosalon ancaq xiisusi ayrilmis
yerlords sigaret gokmoys icazo
vermok siqareti atan soxslorin sayina
lap az, sigaretin istifadasins iss ¢ox
Zoif tosir gostorir” >,

Tiitiin tlistuslinden azad
zonalar populyarliq qazanir

Sigaretcokmoni gadagan edon
ganunvericiliyin onlar1 gobul etmis
6lkalorda siibhasiz miivaffagiyyati
Vo populyarligi bu ganunlarin
ugursuz va biznes {igiin bahali
olmasin iddia edon tiitiin sonayesi
niimayandslorinin yanildigini siibut
edir. Amerikalilarin demoak olar ki,
yarist® Vo kanadalilarin 90%-i
ictimai yerlords va is yerlorinds
siqaretcokmonin qadagan edildiyi
rayonlarda yasayirlar. Biitiin
diinyada tiittin tosirindon azad
zonalarm yaradilmasinin iqtisadi
naticalarini tosvir edon odobiyyatin
diggstle nazardan kegirilmasi belo
bir naticaya galmays imkan verir ki,
elmi surstds asaslandirilmig faktlar

taqdim olunan bu az sayda
todgiqatlarin heg birindo® belo
zonalarin monfi tosiri qeyd edilmir,
oksino onlarin biznes ii¢iin neytral
vo ya olverisli noticolori gostorilir®,

Irlandiyada siqaretgokmoni qadagan
edon ganunvericiliyin gabul
olunmast taklifi irali siiriilonds tiitiin
Sonayesinin niimayandslori
siqaretgokmonin pablarin (barlarin)
milli madaniyyatinin ayrilmaz
hissasi olmasini siibut edir. Belo
gadaganin omoli suratda totbiq
edilocoyinin miimkiin olmayacagini
va qanunun pab (bar) sahiblorine
ciddi maddi ziyan vuracagini®
tosdiq edirdilor. Amma bu 6lko
ictimaiyyatin foal dostoyi ilo iki
ildon artiqdir ki, sigaretdon azaddir
Vo bizness heg bir moanfi tosir
doymomisdir®>®,

Ictimai roy sorgusu gostarir ki,
siqaretgokmoni qadagan edon
ganunvericilik totbiq edildiyi biitiin
6lkalardo haddindan artiq
populyardir. 2006-c1 ilds Urugvay
biitiin ictimai yerlords, o ciimlodon
bar, restoran va kazinolarda
siqaretgokmayi qadagan etmoklo
Amerika gitesinds tamamilo
sigaretdon azad ilk 6lko oldu.
Qadagani har on urugvaylidan
sokkizi, o ciimladan sigaret
¢okonlorin demak olar ki, tigds ikisi
dostoklodi®.

2004-cii ilds Yeni Zelandiyada
siqaretgokmoni qadagan edon
ganunlar gobul edildikdan sonra

6lka shalisinin 69%-i bildirdi ki,
onlar insanlarin tiitiin tiistiisiindsn
azad miihitds islomak hiiququnu
dostaklayirlar®. Kaliforniyada
ohalinin 75%-i is yerlarindo, 0
ciimlodon restoran vo barlarda
sigaret¢gokmoni qadagan edon ABS-
m bu gtatinda 1998-ci ilda qiivvaya
minmis ganunlar1 alqislayir®.

Cindos siqaretgokmoyin qadagan
edildiyi yerlor az olsa da, boyiik
soharlorin ham siqaret gokon, hom
da siqaret gokmayan sakinlarinin
90%-i ictimai nogliyyatda, o
climladan moktob va xastoxanalarda
sigaretgokmonin qadagan
olunmasini dastokloyir. Onlarin
80%-don ¢oxu is yerlarinda,
yarisindan ¢oxu iso restoran vo
barlarda sigaretgokmonin gadagan
olunmasim togdir edir®.

Titln tustusilindan
miuhafizanin samarali
todbirlarinin xtisusiyyaetlori

Biitiin binalarda siqaret ¢okilmasinin
tam qadagan edilmosi insanlari
passiv sigaretgokmoanin zararindon
somorali sokildo qoruyan yegans
miidaxils tisuludur®®*,
Sigaretcokmoyi gadagan edon
ganunlara smol olunmasina tominat
onlarin somorasi tigiin, xiisusilo bu
ganunlar qiivvaya mindikdan dorhal
sonra tam manada halledici

ohomiyyst dagiyir®.

Tutin tustisiindan azad olmaq haqqinda
qanunvericiliyin gabul edilmasina birga nail olunur
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TUTUN TUSTUSUNDSN AZAD ZONALAR

POPULYARLIQ QAZANIR

Qanun gabul edildikdan sonra bar va restoranlarda
siqaret¢gokmayin tam qadagan edilmasinin dastaklonmasi
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Yeni Zelandiya  Nyu-York gahari Kaliforniya irlandiya Urugvay

Yeni Zelandiya

Asthma and Respiratory Foundation of New Zealand.
Aotearoa New Zealand smokefree workplaces:

a 12-month report. Wellington, Asthma and Respiratory
Foundation of New Zealand, 2005 (http://www.no-
smoke.org/pdf/NZ_twelveMonthReport.pdf - 5 dekabr
2007-ci il)

Nyu-York gaheri

1. Chang C et al. The New York City Smoke-Free Air
Act: secondhand smoke as a worker health and safety
issue. American Journal of Industrial Medicine, 2004,
46(2):188-195.

2. Bassett M. Tobacco control; the New York City
experience. New York City Department of Health and
Mental Hygiene, 2007 (http://hopkins-
famri.org/PPt/bassett.pdf, 8 noyabr 2007-ci il )

Kaliforniya

California bar patrons field research corporation polls,
March 1998 and September 2002. Sacramento,
Tobacco Control section, California Department of
Health services, noyabr 2002-ci il.

irlandiya

Office of Tobacco Control. Smoke-free workplaces in
Ireland: a one-year review. Dublin, Department of
Health and Children, 2005
(http://www.otc.ie/uploads/1_year_Report_Fa.pdf,

5 noyabr 2007-ci il)

Uruqvay

Organizacion Panamericana de la Salud (Pan-
American Health Organization). Estudio de
«Conocimiento y actitudes hacia el decreto 288/005».
(Regulaciyn de consumo de tabaco en lugarespbblicos
y privados). October 2006 (http://www.presidencia.
gub.uy/_web/noticias/2006/12/informeo_dec268_mori.p
df 5 dekabr 2007-ci il)

Yaxsidir ki, ictimai sahiyya ucun tahluka
yaradan bazi tesirlara nisbatan passiv
siqaretcakmanin tasirinin qarsisini almagq
asandir. Binalarin siqgaret tustusundan azad
edilmasi zararin tasirini istisna edan
sinaqdan kecmis va sada profilaktik usuldur.

ABS Sahiyya ve Sosial xidmatlar nazirliyi (2006-ci il)
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Qadagan edilon yerlordo sigaret
¢okmok tiglin dagiq Vo vahid formali
sanksiyalar totbiq edilmolidir.
Qanuna amoal olunmasini tamin
edacok an etibarli tisul bels
miisssisalorin sahiblerindan carima
tutmaqdir. Lakin bels yerlorda
siqaret ¢okon soXslors do miioyyan
sanksiyalar totbiq edils bilor.

Tiitiin tiistiistindon azad is yerlarinin
yaradilmasinda asas maQsad is¢ilorin
saglamligini qgorumaqdir. Miiassiso
rohbarlori 6z yerli ig¢ilorini
tohliikasiz is yerlori ilo tomin
etmolidir. Buna gora do, onlar
miiassisolarinin tiitiin tiistiisiindan
azad olmasi ti¢iin ilk névboda
masuliyyst dasimalidir. ©mayin
tohliikasizliyina dair suallarin
miizaKira edilmasi ¢argivasinds tiitiin
tiistiisiindon azad ig yerlari ilo bagh
debatlarin aparilmasi bu qanunlarin
istigamotini doqiq miioyyan edir vo
onlar1 dostoklomoys yardim gostarir.
UST siqaret ¢okilmosi qadagan
olunmusg zonalarin yaradilmasinda an
somorali tisul kimi tadrican aparilan
prosesi tévsiyo edir®. Birinci
névbodas hékumatlor ictimaiyyat va
isgiizar dairalor ti¢iin passiv
sigaretgokmonin tohliikalarine dair
maariflondirms kampaniyasi
kegirmolidir. Tiitiin tiistiisiindon azad
yerlorin yaradilmasi fikrinin genis
suratde dastoklonmasini tamin
etdikdon sonra, miivafiq
qanunvericilik hazirlayaraq ictimai
miizakiraya toqdim etmok lazimdir.

Bu hazirliq islarinin sonunda
hokumstlar tiitiin tiistiisiindon azad
yerlorin yaradilmasi fikrina ictimai
Vo siyasi dostayi qoruyub saxlamali,
sonra onun pozulmasi hallarinda
tothig olunan cazalari, o ciimlodon
ganuna amol olunmasini tomin
edacok effektli tadbirlari nozardo
tutan hartorafli ganunvericilik gabul
edilmolidir. Bu qanunlar qiivvays
mindikdon sonra hokumaot onlarin
yiiksok saviyyads yerino
yetirilmasini tamin etmak iigiin vahid
formali va goti tisullardan istifade
etmolidir.

Tutlin sanayesinin
miigavimatina aks tasir

Sigaret ¢cokmoani gqadagan edon
ganunvericiliyin tatbigi ilo bagl aldo
edilmis tacriibs bu qanunun miitlaq
miigavimatls tizlagacayini ehtimal
etmoyo asas verir®’. Tiitiin
Sanayesinin niimayandalori tosdiq
edocakloar ki, sigaret cokmani
qadagan edon ganunlarin tatbigi vo
onlara omol olunmasini tamin etmok
¢OX ¢atin olacaq, bu, miistarilorin,
xiisusilo restoran vo bar
migtorilorinin itirilmasine gatiracak.
Onlar sigaret gcokmok ti¢iin xiisusi
yerlorin ayrilmasini vo ya tiitiin
tiistiisiindon tam azad is yerlorinds
“agillr” alternativ kimi
ventilyatorlarin quragdirilmasini
toklif edacakloar.
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Amma tiitiin sonayesi
niimayandslorinin iddialarina
baxmayarag, toklif edilon
alternativlor passiv siqaret gokmanin
tosirina mane olmur. Tocriibadon
molum oldugu kimi, sigaret cokmoni
qadagan edon hortorofli
ganunvericiliyin tatbiq olundugu hor
bir 6lkads tiitiin tistiisiindon azad
zonalar populyardir. Onlar1 togkil
etmoak va foaliyyatini tomin etmok
asandir, bu zaman onlar miiassisanin
faaliyyatino ga nei}/tral ya da alverisli
tosir gostarir

Restoran biznesi iigiin "Zaqat
Servey" sorgu kitabgasi-icmal
silsilasinin banisi Tim Zaqat bu
yaxinlarda siqaret ¢okilmasins icazo
verilmoyan restoranlarin xeyrina an
inandiric1 dalil taqdim etdi: "Sigaret
¢okmonin qadagan edilmasi
haqqinda” qanunvericiliyin sleyhino
olanlar iddia edirlar ki, bu ganunlar
ki¢ik biznesa ziyan vurur. Tam
oksina... Bu ganun qiivvays
mindikdon sonra 2004-cii ildo Nyu-
Yorkda apardigimiz sorgu gostordi
ki, Nyu-York sakinlarinin 96%-i
avvalki kimi, hatta ondan da tez-tez
evdo deyil, restoranda yeyirlor".
Zaqat askar etdi ki, bu
ganunvericiliys tamamilo amal edoan
sohar restoran vo barlarinin gallrlsrl
Vo ddanislori aslinda artmigdir 69,70,
Lobbigilar va tiitiin sanayesinin
torafdarlar: hamginin tesdiq
edacoklor ki, tiitiin tiistiisindon azad
zonalarin togkil edilmasi sigaret
¢okonlorin hiiquglarini pozur™,



Lakin passiv siqaretgakmok
naticasinde sehhato zaror veran tesire
tok siqaret ¢okanlor deyil, sigaret
¢okmayanlor do maruz galdigindan,
bu siqaretcokmonin qadagan edilmasi
haqqinda qanunvericiliyin prinsipi
ondan ibaratdir ki, hdkumot insanin
asas hiiquq vo azadliqlarindan birini,
biitlin shalinin saglamligini
qorumalidir’®. Bu 6hdalik bir gox
beynalxalg normativ sonoadlorda
gebul edilon, rosmi olaraq Car¢iva
konvensiyasinin giris (Preambula)
hissasina daxil edilmis vo ylizdon
artiq 6lkonin konstitusiyasi ilo
ratifikasiya olunmus yasamaq
hiiququ vo miimkiin olan an yiiksok
Saviyyada saglamliga malik olmaq
hiiququndan irali galir. Macburi
passiv sigaret ¢okmok bu hiiququ
aydn suratdo pozur.

Tiittin sonayesinin, onun
lobbigilarinin ve dastok qruplarinin
yalan arqumentlorinin tokzibi sigaret
¢okmonin qadagan edilmoasi haqginda
ganunvericiliyinin insanin 2sas
hiiquglarindan biri kimi gabul
edilmasinds mithiim rol oynayr.
Tiitilin tiistiisiinden azad zonalarin
yaradilmasi siqaret gakmayanlarin
tomiz hava ile nafas almaq hiiququnu
tomin edir, siqaret ¢okanlari siqareti
atmaga havaslondirir, o climladon
hokumots kifayst gador maghur olan
tibbi-sanitar todbirlorin koémayi ilo
tiitiin istehlaki profilaktikasinda
aparici rol oynamaga imkan verir.

S =

3- Tutlinden istifadenin

dayandirilmasi maqsadi
ile komak taklifi

Nikotindon asili olan saxslor tiitiin
epidemiyasinin qurbanlaridirlar.
Sigaretin tohliikasindon agah olan
sigaret ¢okonlarin dordiinden ticii
sigareti atmaq istoyi’’r. Baghlq
yaradan istonilon narkotik
vasitolordon asil1 saxslor kimi,
tatiindon istifado edanlorin
oksariyyati do miistaqil suratdo
tatiindon imtina eds bilmir, bu
bagliligdan azad olmaq tigiin kdmak
Vo dostokdon istifads edirlor.
Titiindon asililigin miialicasi {iglin
cavabdehlik ilk n6vbads 6lkalorin
sohiyya sistemlarino diisiir.
Miialicays sads tibbi maslohotlordan
tutmus farmakoterapiyaya kimi
miixtalif Gisullar, o ciimladon sigaret
¢okmayi atmaq istayanlor tigiin
telefon xidmoti vo moslohatlor
daxildir. Bu miialica iisullar
xarclorin effektliliyine gora farglonir
Vo siqaret ¢okon ayri-ayri soxslora
mixtalif tosir edir. Miialico yerli
sortlora vo madaniyysto, hamginin
soxsi istaklara va toloblora
uygunlagdirilmalidir.

..s‘iqafet gakan valideynlaring™® ’
ariyyati 6z ugaqglarinin saglamhgi
."' ucun yaratdlqlarl mumkin
probl

o7 ‘

Xaégenn partnyorlugun
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Tiitiindan istifads edan vo ondan
imtina etmok istoyoan soxslora oksar
hallarda bir nec¢o baslangic miialico
todbiri yardim eds bilor. Tiitiin
istifadasini dayandirmagi nozardo
tutan istonilon tadbirs ti¢ nov
miialico daxil olmalidir: (i) ilkin
tibbi-sanitariya yardimi
gorgivasindo tiitiin istifadasini
dayandirmaga dair maslohatlor; (ii)
sigareti atmagq istoyon goxslors asan
alds edilon vo pulsuz telefon
yardimi xidmoti; va (iii) baha
olmayan dormanlarla mialicodon
istifada.

materiallarin tortib olunmasina tibb
is¢ilorinin adi hazirhgindan basqa
heg bir iri maliyys vasaiti tolab
olunmur vs heg bir siyasi risklor
yaranmir. Miialicays asaslanan bu
tisul homginin tibb is¢ilari vo
Xastoalori tiitiine qars1 digar
miibarizs tisullarim dastoklomaya
soforbar edir.

ilkin tibbi-sanitariya
yardimi ¢argivasinda
sigaretgoakmanin
dayandirilmasi masalalari
lizro maslahatlogsmalar
[Ikin tibbi-sanitariya yardim
gargivasinda tiitiindon istifadani
dayandirmaga dair moslohatlor vo
tibb miiassisalarine digor adi
ziyaratlor sohiyys isgilorine imkan
Verir ki, siqaret ¢okon soxslora
tiitiiniin onlarin va strafdakilarin
sohhatins zarar vurdugunu
xatirlatsinlar. Hor dafa tibb
miiassisasine bas ¢okdikds,
hokimla aparilan séhbatlor
tiitiindan istifadani dayandirmaq
tolobini daha da giiclondirir’".
Sohiyyas sahasinds caligan isgilorin
moslohatlari siqaret gcokmokdon
imtina etmok istayanlorin faizini
nozoragarpacaq dorocads artira
bilor™. Belo todbir ¢ox xarc talab
etmir, ¢linki boyiik aksariyystin
he¢ olmasa qisa molumat ii¢iin
miiraciot etdiklori mévcud xidmot
¢orgivasinds aparilir. Bu xidmot
siqaret ¢okanlarin yaxsi
miinasibatds ola bilacayi niifuzlu
tibb miitaxassislori torafindan
yerino yetirildikds, daha somarali
olur™™,

Siqaretgokmoni dayandirmaga dair
moaslohatlorin ilkin tibbi-sanitariya
yardimi ¢argivasine daxil edilmasi,
xiisusils inkisaf etmis ilk yardim
sistemi olan 6lkalords somara
veracok. Amma bu xidmat genis
Saviyyada istifads edils bilon
sohiyya xidmatlori ¢argivesinds do
aparila bilar. Tiitlindon istifadsnin
dayandirilmas1 masalalorina dair
moaslohat vermoya va sigaret
¢okanlar ti¢iin malumatlandirici

Sigaret gcakmakdan imtina
edanlar ugun telefon
yardim xidmatlori

Miivafiq is¢ilorlo tomin edilmis
telefonla yardim xidmatlori pulsuz
telefon nomralori vo mobil
telefonlardan pulsuz zonglor
vasitasilo biitiin ohali ti¢lin tomin
edilmolidir. Telefonla yardim
xidmati ucuzdur, asan toskil oluna
bilar, maxfiliyi tamin edir va
uzadilms is giintinds isloyo bilor:
sigaret gokonlorin oksoriyyati,
yaqin ki, ig giinii arzinds zong edo
bilmir va ya bunu istamir.
Telefonla yardim xidmoti Sigaret
¢okanloras hamginin tiitiin
asililigindan miialiconin digor
iisullari, masalon moslohatlor va
nikotin avoazedici terapiya barado
molumat vers bilor. Bundan basqa,
telefonla yardim xidmatlori uzaq
bolgalords yasayan insanlari da
ohato edo vo ayriliqda gotiirtilmiis
ohali grupunun talablarino
uygunlasa bilor.

Masalan, Birloasmis Kralligda
foaliyyat gostaron Asiya telefon
yardim xidmoatins ilds 20,000 zong
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edilir vo bu xidmat 6lkads yasayan
conubi Asiya mangali sigaret
cokonlarin 10%-ni ohato edir .

Ononoavi telefon xidmotlori ancaq
daxil olan zonglaro cavab verss do,
onlar nozaragarpacaq natico aldo
edo bilor®. Maslohot xidmatlori ilo
olagslondirilmis telefon yardim
xidmotlori nikotin asililigindan
xilas olmaga daha somarsli yardim
edo bilor. On yaxsi vo an somarali
telefon yardim xidmatlori 6z
is¢ilorino onlara miiraciat etmis
soxslora zong etmoyi, faktiki
maslohat xidmati vermoklo,
miialiconin gedisini izlomoyi
tapsirir. Bozi telefon yardim
xidmotlori Interneto ¢ixmus,
miintazom pulsuz kdmaokei
materiallarin va digar xidmotloro
istinadlarin alinmasina imkan
yaratmigdir.

Farmakoloji mualice

Somorali miialicoya tibbi
moaslahoatlor va telefon yardim
xidmatlarindan basqa farmakoloji
mialice do daxildir ki, bunlardan
plastir, zefirlor, saqqiz va burun
ti¢iin piiskirdiicii dorman, o
ciimlodan bupropion va varenkilin
kimi reseptlo buraxilan dermanlar
formasinda nikotin avozedici
terapiyani gostormak olar. Nikotin
ovazedici terapiya vasitolori adston
ac1q satigda olur, digor vasitolor iso
hokim resepti ilo satilir.

s
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NIiKOTIN 9VOZEDICi TERAPIYA (NOT) SIQARET GOKMOKDaN
iIMTINA EDONLORIN SAYINI iKiQAT ARTIRMAGA QADIRDIR

150%

%-la gostarilan artim miimkiinliiyi

NBT olmadigi hallarla miigayisada alti aydan
sonra sigaretdan imtina edanlarin sayinin

Saqqiz Plastirlar Buruna piiskiirdiilon Nafasla alinan Sublingval
darman nikotin nikotin

Manba: Silagy C, Lancaster t, stead L, Mant D, Fowler g. Nicotine replacement therapy for smoking
cessation. Cochrane Database System Review 2004;(3):CD000146.

Hakimlar, tibb bacilari, mamacalar,
stomatologlar, aczacilar, manual terapevtlor,
psixoloqlar va sahiyya sahasindaki digear
mutaxassislar insanlara 6z davraniglarini
doayismakda yardim eda bilarlar. Onlar tutun
epidemiyasi ile mubarizanin on cabhasinda vao
umumilikda milyonlarla insanla
unsiyyatdadirler.

D-r Li Gon-vuk, Umumdiinya Sshiyya Teskilatinin kegmis bas direktoru (2005-ci il)
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Nikotin ovozedici terapiya
tiitindon alinan nikotinin bir
hissesini ovoz etmaklo, abstinent
sindromunu azaldir. Antidep-
ressant bupropion tiittino olan
tolabati va sigaret gokanlorin hiss
etdiklori digar xosagalmoaz hisslori
azaltmagla, nikotin gabulunu
azaldir vo ya dayandirir.
Vareniklin beynin nikotin reseptor-
larin1 baglayir, dopamin hazirlan-
masinin qarsisini alir va belalikls,
insanlarin siqaretgokmo prosesinda
z6vq almasim aradan galdirir®™.

Farmakoloji terapiya, imumiyyatlo
tibbi maslahatlar vo ya telefon
yardim xidmatins nishstan daha
bahal1 va az gonaotgil hesab
olunur. Lakin onun tatbigi sigareti
atanlarin sayimu iki, hotta ti¢ dofo
artirr®. Nikotin avozedici terapiya
vasitoasilo miialicanin giymeoti bu
miiddat orzinds sigaret cokmoya
xarclonmis moblogdon asagi ola
bilor. Sigareti atmaga ¢alisan
soxslorin birbasa xarclorini
azaltmagq tg¢iin nikotin ovozedici
terapiyanin vo digor dorman
vasitalarinin doayarini sshiyys
xidmeatlari 6days bilor.

Tutundan asiliigin
mualicasina dovlat dostoyi

Tiitiin istehlakinin azaldilmasini
doastokloyan programlar

nozaragarpacaq doracado siyasi
stiinlitys malikdir vo hokumatlora
epidemiyadan birbasa zoror¢okmis
soxslars yardim etmoays, eyni
zamanda tiitiino yeni
mohdudiyyatlorin qoyulmasina
imkan verir. Onlar bir gayda
olaraq siyasi miigavimotlo
tizlogmir va tiitiin istehlakina qars1
miibariza tizre milli siyasatin
hoyata kegirilmosine yardim
edirlor. Bu da tiitiindon azad
comiyyatin yaradilmasinda vacib
addimdir. Hokumatlor tiitiine
goyulmus vergilarin bir hissasini
siqaret asililigindan azad olmaga
caligan soxslora yardim {i¢iin sarf
edo bilor.

Daovlatin somarali tadbirloring
yaxs1 nimuns Kimi Yeni
Zelandiyam gostors bilorik.
Owvalco 6lkads tiitline qarst
miibarizs harokatinin tobligat
kampaniyasi basladi. Naticodo, bes
il avval siaqret cokmayi atmaq
istoyanlor ti¢iin heg bir miialico
toklif etmoayan Yeni Zelandiyada
diinyanin an gabaqcil
programlarindan biri gobul edildi.
Bu zaman tiitlin istehlakinin
qarsisini almagq sahosinds dovlet
xarclori sifirdan ilds 10 milyon
ABS doll. gadar artdi.

Programa hazirda diinyada on ¢ox
tolabat olan sigaretgokmayi atanlar
ti¢tin milli telefon yardimi xidmati,
nikotin avazedici terapiyanin
maliyyslosdirilmasi va azliq toskil
edon maori xalqina yonoldilmis
siqaretgokmoyi atanlar tigiin
yardim xidmoati daxildir.

Lakin dovlst orqanlar 6z
dastoklarinin samorasini uygun
todbirlorin hayata kegirilmosi ti¢iin
tolob olunan maliyys xarclori ila
diggotlo miiqayiso etmolidirlor.
Dovlat dostayi gostarilon sortlor
holledici ohomiyyat kasb edir.
Tiitiindan istifadanin
dayandirilmas tigiin giiclii
stimullar olmasa, tiitiin asililiginin
milalicasi Somarasiz ola bilor. Bu
baximdan, titiindon istifadonin
azalmasi li¢lin yardim xidmotlori
ancaq vergi vo giymatlorin artmas,
reklama, satisin
stimullagdirilmasina vo
sponsorluga qadagalarin
qoyulmasi, tiitiin oleyhina
reklamlar vo tiitiin tiistiisiinden
azad zonalarin yaradilmasi ila
birgs totbiq edildikdo, tiitiindon
istifado saviyyasini azalda bilor.

Saglamllq namina ¢ixis etmak

1"/

36




xabardarliq

Tutindan istifade edanlarin
boylik aksariyyati onunla
bagh risklar barada

bilmir

Tiittinlo bagl tohliikslorin
inandiric1 dalillorine baxmayaragq,
biitiin diinyada az sayda siqaret
¢okoan saxslar sahhatlori ligiin
yaranan riski tam basa diisiir. Ola
bilsin ki, insanlar iimumiyyatlo
tiitiinlin zararli oldugunu anlayir,
lakin sigareti yol verilon pis vardis
kimi gobul edirlor®. Tiitiiniin
fovgolado asililiq yaratma bacarigi
Vo Sohhat liglin toratdiyi
tohlitkolorin tam spekiri
ictimaiyyoto lazimi doracods izah
edilmir. Bunun naticasinds,
insanlar hesab edirlar ki, sshhatlori
ilo bagli problem yaranmamisdan
avval tiittindan istifadoni azalda vo
ya sigareti ata bilorlar. Oslinds iso,
siqaret ¢okanlarin oksoriyyati
tiittindan istifadoani azalda
bilmoayacak, onlarin demok olar ki,
yarisi tiitiinlo bagli xastsliklorden
olocak.

Insanlarin oksariyyati bilmir ki,
titiindon hatta minimum istifado
tohliikks yaradir; bu qismon onunla
olagalidir ki, sshhot ti¢iin tohliika
yaradan digor davranisla bagh
risklords mosslo bagqadir.
Tiitiindan istifads edanlorin
oksariyyati tiitiinlo bagh yaranan ag
ciyorlorin xorgongindon® basqa
xastaliklori tanimurlar. Bilmirlor Ki,
sigaretgokmo homginin {irak
xastalikloring, insult va bir gox
digor xastaliklara, o ciimladon
Xargangin bir ¢ox ndvlorine sobab
olur®.

Tatinun imicinin
doyigsmasi

Titiiniin xiisusile yeniyetmalar vo
ganclar arasinda imicini
doyigdirmok tigiin onlara tiitiinlo
bagli tohliikalori hartarofli izah
etmok vacibdir. Tiitiinii haddindan
artiq asililiq yaradan vo hoyat tiglin
ciddi tohliiko toradon vordis kimi
togdim etmok lazimdir; o, homginin

¢ TUtlinle bagli tehliikelara dair

sosial baximdan arzuedilmoz vo
moanfi tosir doguran hal kimi gobul
olunmalidir. Biitiin bunlara
hokumaot Vo votondas camiyyatinin
faaliyyati ilo nail olmag
miimkiindiir.

Dévlat organlari, miimkiin olduqda,
geyri-hokumot toskilatlarinin
(QHT) istiraki ilo biitiin kiitlovi
informasiya vasitalorinds tiittino
qarst kampaniya aparmali vo
ohalini tiitliniin yaratdigi
tohliikalore dair tam monada
xabardar etmalidir. Bu
kampaniyalar tiitiiniin saxta pariltilt
imicini dagida, onun insanin
sohhatins vurdugu zorori agiqlaya,
ailonin maliyys voziyysti vo
dovlatin iqtisadiyyati tiglin
yaratdig1 xosagalmaz noticalarini
izah eds, homginin titiin
tiistlisiindon azad comiyyatin
ustlinliiklorini gostara bilar.
Tiitiindan istifadonin vurdugu
zorarin ayani tosvirini veran foal
kampaniyalar sigaret ¢okonlori
siqareti atmaga inandiracaq
somorali vasito ola bilor®.

Bugunku yeniyetma - sabahin potensial daimi
tutun istifadecisidir, cunki sigaret ¢cokanlarin
oksariyyati ona yeniyetma yasindan voardis

etmoaya baslamislar.

“Fillipp Morris” sirkatinin daxili sanadi (1981-ci il)
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Tiitiin sanayesinin sponsorlugu ils
aparilan tiitiin sleyhina reklam iso,
aksing, tosirsiz oldu vo faktiki
olaraq tiitiin istehlakinin
artirilmasina gotirib ¢ixartdi®.

Tiitiin reklamlarina qars1 aparilan
kampaniyalar homginin ailalarin,
xiisusilo usaglarin passiv
siqaretcokmo ila bagl tohliikalordon
miihafizo olunmas1 hagda malumat
vermalidir. Onlar tiitiino Xarclonon
pulun vo valideynlardon birinin
vaxtsiz vafati naticasinds ailanin
maddi vaziyyatine gostordiyi monfi
tosirlori izah etmolidirlor.

Kiitlovi informasiya vasitolorinds
reklama, hamginin tiitiin
istehlakinin dayandirilmasina dair
ugurlu niimunalar toblig edilmoali,
gonclor arasinda siqaret
eksperimentlori vo siqaret gokmak
hovasinin garsisini almagq cohdlori
toblig olunmalidir. Qarsiya qoyulan
todbirlar pegokar saviyyads vo diger
moahsullarla barabar texniki
Soviyyadoa aparilmalidir; bu
todbirlor homginin fokus qruplarda
yoxlanmali vo nozords tutulmus
auditoriyaya lazimi doracado tosir
g6stormasi tomin edilmalidir.
Bununla slagadar, tiitiin reklamina
qars1 somarali kampaniyalar boyiik
xarclar talob edo bilor. ABS
xastaliklorlo miibarizs vo onlarin
profilaktikasi markazlari
hokumatlara tiitiina qarst tibbi-
sanitar melumatlara va tiitiin
reklamina qars1 tadbirlors
adambasina 2-4 ABS doll.
xarclomayi tovsiys etdilor ki, bu da
tiitiine qarst miibarizo programina
¢okilon xarcin 15-20%-ni togkil
edir®. Bozi hallarda hokumatlor vo
ya QHT-lar bels reklamin
hazirlanmasi va yayilmasini
maliyysloagdirs bilirlor. Bu
reklamlar hamginin tiitiin sonayesi
ilo alagesi olmayan korporativ
sponsorlar tarafindon vergi
giizostlori miiqabilinds ucuz
giymatlorlo tachiz edilo vo hatta
pulsuz aparila bilar.

Qutular iizarindaki
xabardarliqlarin
ahamiyyati

Tiitlin mohsullarinin qutularinda
tiitiiniin sahhoat tigiin zorarli

olmasini gostaran xabardarlqlar
miitloq siqaret ¢okanlorin diggatini
calb edacok. Tiitiin mohsullari
istehsalgilar1 hor zaman qutudan,
xtisusilo gonclor arasinda siqaret
¢okanlori ancaq bir markaya
baglamaq va 6z xayali tosvirini
yaratmaq {i¢iin istifads edirlor.
Qutular tizorinds verilon
xaboardarliglar belo marketing
siyasatinin tosirini azaldir.
Istehsalgilar eyni zamanda qutudan
sigaret ¢okanlarin diggstini
yayindirmagq ti¢iin istifads edir vo
“yiingiil”, “cox ylingiil”, “az
migdarda gotran”, yaxud “yumsaq”
s0zlorini yazirlar. Lakin bunlardan
heg biri sohhat {i¢ilin riskin
hagigaton azaldilmasi anlamina
golmir't.

Tiitlin mahsullarmin qutularinda
sohhat iigiin yaranan tohliikeys dair
Xaboardarliq siqaret ¢okonlarin
tizlagacoaklori risk barado bilgisini
artirr®. Xostoliklori va diger monfi
tosirlori tosvir edan sokillorin
qutularda verilmasi s6zloro
nisboton daha giiclii tasir gostarir
Vo oxumagi bacarmayan daha ¢ox
diinya shalisini ohato etmok tigiin
vacib shomiyyot dasyr.
Avstraliya®, Belgika, Braziliya®,
Kanada®™, Tailand vo digor
Slkalorin® tocriibesi gostorir ki,
tiitiin mohsullar1 qutularinda
verilan ciddi xabardarliqlar siqaret
¢akan ganclar, o ciimladon savad
Saviyyasi agag1 olan 6lka sakinlari
tiglin vacib malumat manbayi
hesab olunur. Sakillor homginin
molumati usaqlara, xiisusilo sigaret
¢okanlarin goalocakds tiitiindon

istifado ehtimal1 yiiksok olan
usaqlarma daha samars ilo ¢atdirir.
Baxmayaraq ki, bazi 6lkalar artiq
sigaret qutularina xobordarligin
vurulmasinin macburi oldugunu
gobul etmislor, bu xabardarliglarin
qutulara vurulma standarti genis
suratdo forglonir. Bir ¢ox dlkalor
imumiyyatlo Xxebardarliq
yazilmasini tolob etmir.
Xabardarlhigin tasirli olmasi figiin
onlar iri, aydin yazilmali, oxuna
bilmali, ham soakil, hom do
motndon ibarst olmalidir. Onlar
qutunun igaralanan sathinin an azi
yarisini tutmali, miitloq sshhato
doayan zarari va tiitlin istehlaki
noticasinds yaranan Xastaliklori
doagiq géstarmalidir. Yazili
Xabardarhglar 6lkanin osas
dillarinds olmali, ayaniliyi
maksimum artirmaq va qavramant
asanlagdirmagq {igiin miioyyon
ronglordon, fondan, srift névlori vo
Olgiilarindon istifado edilmalidir.
Xabardarhq ayri-ayriligda
qutulara, xarici qablagdirma
qutularina vo parakands satis
néqtalarinin vitrinlarine vurulmali,
homginin marag artirmaq ti¢lin
miintazom dayisdirilmalidir. 2005-
ci ildo Avropa komissiyasi bu
dayisiklik megsadils tizv
dovloatlorin istifadasi tiglin
saglamhiga zororlo bagh
xobordarliq tipli rongli sokil vo
tosviri tosdiq etmisdir.

Tiitlin mahsullar1 qutularinda
sohhata doyan zarar haqqinda
Xabardarliglarin yerlagdirilmasini
macbur edan todbirler hokumsatdon
heg bir xarc tolob etmir.

Tutiniin zarari haqqinda insanlarin malumatlhihiq
saviyyasinin artiriimasi ugrunda mubarize aparmag
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Tasvirli xabardarliglar comiyyatin
boyiik oksariyyati torafinden
dastoklonir vo adaton, tiitiin
sonayesindon bagqa, nadir halda

digarlarinin miiqavimati ilo tizlogir.

Genis sokildo togkil edilmis
xabordarliglar sigareti atmaga,
ganclori sigaret gokmoys
baslamamaga sasloyir, o ciimladan
tiitinlo

miibarizonin diger tGsullarmin,
masalon tiitiin tiistiisiindon azad
zonalarin yaradilmasimin comiyyat
torafindan gobul edilmasins yardim
gostarir.

SIQARET COKONLOR 9YANi XOBORDARLIQLARI ALQISLAYIR

Tasvirli xabardarhqlarin Braziliyah

siqaret ¢cokanlars tasiri
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Sigaret gakmayin saglamliga Siqaretdan imtina etmak

vurdugu zarara dair
fikirlarini dayisdilar
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PARE DE FUMAR
DISOUE SAUDE
0809 61 1997

Saglamliga vurulan zarara dair
xabardarligi
alqislayirlar

Manba: Datafolha instituto de Pesquisas. 76 % seo a favor que embalagens de cigarros
tragam imagens que ilustram Males provocados pelo fumo; 67 % dos fumantes que viram as
imagens afirmam terem sentido vontade de parar de fumar. Opiniro publica, 2002
(http://datafolha.folha.uol.com.br/po/fumo_21042002.shtml, 6 dekabr 2007-ci il)

Dunya qanun haqqinda,
saglamligi deyil, adalati tamin edan vasita kimi
dusunmaya adat etmisdir... Qanuni vasitalarin
qlobal sahiyyanin va qlobal adalatin xidmatina
calb etmak vaxti galmisdir.

UST-nin “Odalat gargivasinda saglamliga dogru yol” adli mearuzasi, 2002-ci il
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oo+ TUtUn mahsullarinin reklamina, satisinin
stimullasdiriimasina ve sponsorluguna
goyulmus gadagalara amal edilmasina

tominat

Tutin mahsullarinin
satisinin stimullasdiriimasi
xastaliklara voe o6liima
yuksoak daracada dastak
verir

Istifadagilorin yarismin Sliimiino
sobab olan mohsulu satmagq {igiin
geyri-adi marketing bacarigi tolob
olunur. Tiitlin mahsullar1
istehsalgilart diinyada marketing
1izra on yaxs1 miitoxassislordon
olub, getdikco daha foal sokildo
tiitiin mohsullari reklaminin va
satigin stimullasdirilmasinin
qadagasina, tiitiin istehlakinin
azalmasina yonoalmis sponsorluga
qars1 ¢ixmaga calisirlar.

Tiitlin sanayesi niimayandalori
iddia edirlar ki, onlarin reklam vo
satigin stimullagdirilmasi sahasinds
gordiiklori todbirlor satigin
artirilmasi va yeni istehlak¢ilarin
colb edilmasins deyil, bazar payinin
movcud istifadagilor arasinda
yenidon boliisdiiriilmosi {igiin
nozerds tutulmusdur®.

Bu, belo deyil. Marketing va satigin
stimullasdirilmas: tiitiin
mohsullarmin satigini artirir, daha
¢ox insanlarin 6liimiine sabab olur,
siqaret ¢cokanlori daha gox siqaret
¢cokmoya havaslondirir vo siqareti
atmaq hovasini azaldir. Marketing
hamginin potensial istifadogilori —
xiisusilo gonclari tiitliniin dadina
baxmaga v daimi istifadagi olmaga
gaglrlrgz. Tiitlin mohsullarinin
ganclars va konkret demoqrafik
yarimqruplara yonolmis reklami
xiisusilo tosirlidir™,

Marketinq tiitiino qarst miibarizo
cohdlarinin tesirini azaldan digor
manealar yaradir. Tiitlin
mohsullarmin genis reklamu tiitiini
digor istehlak¢t mohsullarindan
forqloanmoayan “normal” mahsul
kimi tosvir edir. Buna gore do,
insanlar tiitiindon istifado
naticasinda yaranan tohliikolori
¢atin anlayirlar. Marketing yanlis
olaraq tiitiinii gonclik, enerji,
colbedicilik va seksual cazibadarliq
kimi arzu edilon xiisusiyyatlorlo

bagli tosvir edir. O, homginin
reklama, satisin
stimullagdirilmasina vo sponsorluga
har il xarclodiyi milyardlarla
dollarin kémayi ilo tiitiin
sonayesinin kiitlovi informasiya
vasitalorine, homginin idman vo
aylonco biznesins tosirini artirir.

Vatandaslarin
muhafizasinin gucli
vasitosi

Tiitiin sonayesi marketing
sahasindo qoyulmus qadagalara
ciddi miigavimat gostarir, ¢iinki bu
gadagalar tiitiin istehlakinin
azalmasina effektli tosir edir.
Sonaye hotta minimal
mohdudiyyatlors qarsi da giiclii
lobbigilik toskil edocok. Reklama
goyulmus qadagalardan avval vo
sonra milli saviyyada aparilmis
tadqiqatlar tiitlin istehlakinin 16%
azalmasin gostorir®™ 9%, Reklam
qadagasi goliri vo tohsili miixtalif
soviyyado olan insanlar arasinda
tiitiin istehlakinin azalmasina sabab
olur®.

% Rahbarlar saglam icmalar yaratmaga gadirdirlar
- ‘ h
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REKLAMA QOYULAN HORTOROFLIi QADAGALAR
MUBARIZONIN DIiGOR NOVLORINi GUCLONDIRIR

iki qrup dlkada reklama qadaga qoyulduqdan 10 il sonra siqaretgokme
hacminda bas vermis forqin orta gostericisi
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Manba: Saffer H. Tobacco advertising and promotion. in: Jha P, Chaloupka FJ, eds. Tobacco
control in developing countries. Oxford, Oxford University Press, 2000.

Idman tadbirlari siqaret ¢cokanlar qrupunu calb
etmak, segmak va tasir gostarmak ugun bizim
nazarda tutdugumuz an yaxsi yer olsa da, bu
yegana yol deyil. Beynalxalq badii va video
filmlar do Asiyadaki bizim ganc haddi-buluga
catmis istehlakgilarimiz ucun oldugca
calbedicidir.

“Fillipp Morris” sirkatinin daxili sanadi (1990-ci il)
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Hokumatlor marketing sahasinda
qadaga qoyduglar1 zaman nozoro
almalidirlar ki, tiitlin sonayesindon
basqa digor sonaye miiossisalori do
belo reklam, satigin
stimullasdirilmasi vo tiitiin
mohsullarma sponsorlugdan
yararlanir. Kiitlovi informasiya
vasitolori, tiitiin idxalgilari, tiitin
mohsullarinin porakonds saticilari,
idman vo oaylonco toskilatlari
istehlakg¢ilarmi va ya reklamdan,
satigin stimullasdirilmasindan,
sponsorlugdan aldo edacoyi
golirlori itirmokdon qorxarag, tiitiin
sonayesinin maraqlarina uygun
marketing sahasinds qoyulan
qadagalara vo tiitiinlo miibarizonin
digor tisullarina qars1 ¢ixacaqlar.

Hartoarafli qadagalar ve
onlara tam sakilde amal
olunmasini tamin etmak
vacibdir

Marketingo vo satigin
stimullagdirilmasina qoyulan
gadaga tiitiin epidemiyasina qarst
giiclii silah ola bilar. Tiitiin
momulatlarinin istehsalgilar bilir
ki, insanlarin aksoriyyati haddi-
buluga ¢atdiqdan sonra
sigaretcokmays baglamayacaq vo
stiurlu gorarlar gobul etmoys qadir
olacaglar®35*3’ Tiitiin sonayesi
tiitlinlii hoyatdan z6vq alan xosboxt
gonclori gostoran reklam
kampaniyalar1 kegirir; bu zaman
onun maqsadi yeni gonc tiitiin
istehlak¢ilarini tora salmaq vo
onlarda omiirliik tiitiindon asililiq
yaratmaqdir.

Qadagalarin effektli olmasini tomin
etmok ii¢iin onlar tam olmali,
marketing va satisin
stimullagdirilmasinin biitiin
saholorinds totbiq edilmalidir
Qadaga ancaq radio vo televiziyada
aparilan reklamlara qoyularsa, tiitiin
sonayesi 0z vasitolorini marketingin
digor kanallarina, masalon
gozetlars, jurnallara, reklam
l6vholarine va interneto
yonaldocok. Reklamin biitiin
ononavi névlorindon istifads etmok
qadagan edilirsa, tiitiin sanayesi
reklama xorclonon biitiin vosaitlori
gonclar arasinda maghur olan
tadbirlorin, masalon, qagis yarislari,

66,91

idman miisabigaleri vo musiqi
festivallarinin sponsorluguna
yonaldocak.

Tiitiin sonayesinin istifads etdiyi
digor marketinq kanallarina
porakondo satis magazalarinda
qiymotlords endirim, todbirlor
zamani tiitlin momulatlarinin pulsuz
paylanmasi vo onlarin pogtla
gondoarilmasi daxildir. Digar reklam
todbirloring tiitiin momulatlarinin
loqotiplarinin paltarlara va diger
mallara vurulmasi, digar istehlak
mallar1 ile tiitiin momulatlarmin
ortaq brendi, yaxud reklamda
moshur soxslarin istiraki, tiitiin
momulatlart markalarimin badii
filmlordos vo televiziya
programlarinda gostorilmasi
daxildir. Hortorafli qadaga biitiin bu
istigamotlorin qargisini almalidir.
Qismon gadagaya, adaton
marketing vo satigin
stimullasdirtlmasi ti¢iin istifado
edilon digor dolayi vo ya alternativ
variantlar, mosalon, xiisusi ilo
gonclor {iglin maraqli olan
tadbirlors sponsorluq daxil
deyil*®** Qismon qadagalar
sonaye Tigiin 6z mohsullarini hals
tiitlindon istifadoyos baglamamis
ganclars va siqareti atmaq istoyan
boyiiklors satmaga davam etmok
imkani verir.

Teasirli qadagalarin hayata
kecgirilmasi

Olko rohborliyi reklama, satisin
stimullagdirilmasina va sponsorluga

! Parlaq ve sagl
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qadaga qoyulacagini xeyli
avvalcadan elan etmalidir.
Beloliklo, kiitlovi informasiya
vasitolori vo digor miiassisalorin
yeni reklamgilar vo sponsorlar
tapmaga kifayot qodor vaxti olacaq.
Tiitiin istehlakini azaltmaq vo
media sahosinds odalatlilik
prinsipine amal etmoak ii¢iin qadaga
tam olmalidir. Tiitiin sanayesinin
taktikasinda vo informasiya
texnologiyalarinda tatbiq edilon
yeniliklori nozars almagqla,
marketing sahosindo hortorofli
gadagaya miintozom doyisikliklor
edilmoalidir. Sirkotlorin kommersiya
xarclori sahalorinde marketing vo
satigin stimullagdirilmasi bélmasine
vergi giizostlori edilmomasi yolu ilo
do reklam1 azaltmagq olar.

Xarici kiitlovi informasiya
vasitalorina qadagalarin qoyulmast,
adaton geyri-miimkiin hesab olunsa
da, bir ¢cox dlkalords cap edilon
xarici gazet va jurnallarin milli
nasrlori yerli 6lkonin qanunlarina
hoérmotlo yanasirlar. Yerli serverlor
digor 6lkolords yerloson internet
sohifolorinds toqdim olunan
arzuedilmoz reklami baglaya bilor.
Beynolxalq peyk stansiyalarinin
molumatlar1 peykdon yers 6tiiriilon
zaman 0Olko daxilinds yayilmazdan
ovval moarkozlogmis suratds redakto
edila bilor. Madoniyyat baximindan
oxsar olan bir neg¢o dlkado tiitiin
moahsullarmin marketingins eyni
zamanda qadaga qoyularsa,
beynoslxalq qadaga tomin edilo
bilar.

am galacak
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Tiitiin sanayesi tez-tez tosdiq edir
ki, reklamin, satisin
stimullagdirilmasinin vo
sponsorlugun birbasa qadagan
edilmasina ehtiyac yoxdur, koniilli
Oziinii tonzimlayan gaydalar
mocallolarini tathig etmok
kifayotdir. Lakin tiitiin sonayesi tez-
tez 6z koniillii qaydalarini pozur,
¢iinki onlarin ganun qiivvasi
yoxdur'® 1%, Sanaye hom ds tasdiq
edocak ki, qadagalar onun soz
azadlig1 hiiququnu, o ctimladan
ganuni mohsulun satiginin
stimullasdirilmas1 hiiququnu
mohdudlasdirir. Titiiniin sohhato
vurdugu zarari vo maddi ziyani, o
climlodon tiitiin sonayesinin
usaqlara miiraciot taktikasini
vurgulamagqla, bu iddialar1 asanligla
tokzib etmok olar. Qeyd etmak olar
ki, zororli vardisdon azad olmaq
hiiququ tiitiin sonayesinin maliyyo
maraqlarindan daha vacibdir.
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e° Tutun mahsullarina qgoyulan

vergilarin artiriimasi

Vergilarin tatbiq edilmasi —
tutiin istehlakini azaltmagin
an yaxsi lUsuludur.

Vergilori artirmaq yolu ils tiitiin
momulatlarmin giymatinin
artirilmasi — tiitiin istehlakini
azaltmagin va sigaretgokmoyin
dayandirilmasina havaslondirmanin
yegano samarali yoludur®®. Tiitiin
momulatlarimin giymatini 70%
artirmagla siqaret gokmaklo bagli
6liimlorin doérdda birinin qarsisin
almaq miimkiindiir'®. Vergilorin
artiritlmasi homginin dévlato
bilavasito xeyir gotirocok ki, bunlar
tiitiinlo miibarizoys, diger vacib
tibbi-sanitariya vo sosial
programlara xarclons bilar.

Biitiin diinyada hokumaotlor asrlarlo
tiitiin momulatlarina vergi tatbiq
edirdilar. ©hali va siyasi rahbarlik
bu vergilari
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yaxs1 gobul edir, ¢ilinki tiitiin vacib
ohomiyyatli mohsul deyil vo ona
totbiq edilon vergilar ¢atinlik
yaratmir. Tatbiq edilon biitiin
vergilordan tiitiin momulatlarina
goyulan vergilar hotta yoxsul ohali
torofindan daha asan qabul edilir.
Cilinki oksariyyati basa dusiir ki,
tlitlin zararlidir. Oslinda, tiitiin
mohsullarina qoyulan vergilarin
artirtlmasi ohali arasinda populyar
olan yegano vergi artimi noviidiir.
Vergilorin artirilmasi bir ¢ox
Olkalords halo do segicilorin
oksariyyatini togkil edon siqaret
¢okmoyanlar vo getdikco daha ¢ox
sigaret ¢okonlor arasinda
dastoklonir. Toplanan vergilorin
tiitlino qars1 miibarizoys, diger
tibbi-sanitariya vo sosial
programlara xarclonmasi onlarin
populyarligini daha da artirir'®,

Vergilorin artiriimasi
dovlatin galirlarini artinr
Tiitlin sanayesinin tabligatina
baxmayaraq, tiitlin memulatlarina
qoyulan verginin artirilmasi dovlat
galirlorinin azalmasina sabab
olmur'®. Tiitiin mohsullarina
goyulan vergilorin 10% artirilmasi,
adotan galir soviyyasi yliksok olan
o6lkolorda tiitiin istehlakini 4%, galir
Soviyyasi agag1 olan 6lkalordas isa
toxminan 8% azaldir, tiitiindon
vergi galirlari iso demok olar ki, 7%
artir'®*1%1% Vergilorin artmasinin
tosiri, xiisusils, galir saviyyasi agagi
Vo orta olan &lkalords hiss olunur®’;
bununla bels, tacriiba gostordiyi
kimi, dovlatin galirlori azalmur.
Moasalon, Conubi Afrikada sigaret
aksizlori hor dofo 10% artdiqca,
sigaret aksizlarindan slds edilon
golir toxminan 6% artir. Beloliklo,
1994-2001-ci illords aksizlerdan
alds edilmis galirlor iki dofodon gox
artmisdir™’



Vergilarin artiriimasi
ganclara va yoxsul ahaliya
yardim edir

Vergilorin  artirllmast  tiitiindon
istifadoni xiisusilo gonclor vo ohali-
nin yoxsul tabogosi arasinda mehdud-
lasdirmagq ti¢iin vacibdir. Onlar tiitiin
istehlakimin azalmasindan daha gox
monfoot oldo edirlor. Bu sosial-
igtisadi gruplara daxil olan insanlar
mallarin qiymeatlarine daha hassasdir.
Titin ~ mehsullarinin ~ giymatinin
artirilmasi onlari tiitiindon istifadoni
dayan-dirmaga vo ya  ona
baslamamaga inandira bilor.

Masalon, Canubi Afrikada 1990-c1
illards tiitin momulatlarina qoyulan
vergilor 250% artinldi vo bu
hazirda parakondo satis qiymatinin
50%-don bir godor azdir. Siqaretin
giymoti hor dofo 10% artirildigcea,
ondan istifade 5-7% azald1 vo bu da
titiin  istehlakinin  koskin  surstdo
azalmasina gotirib ¢ixardi. Azalma-
nin daha ¢ox hissasi ganclar vo yox-

sul ohali arasinda 6ziinii gostordi.'”’.

Tiitin - sonayesinin  rohbarlori  va
digar niimayandslori iddia edirlor ki,
tiitiin momulatlart izarinda
vergilorin artirilmasi yoxsul shaliys
zoror  vurur.  Oslinds,  tiitlin
momulatlarma vergilorin artirilmasi
dovlatin - golirlorini artirir ki, bu
golirlor  oksor  hallarda  sosial
programlarin  maliyyelogdirilmasi
tiglin istifade olunur. Vergidon sldo
edilon yeni golirlorin  bir hissasi
tiitiine qarst reklam kampaniyalarini,
o ctimladan sigareti atmaq istoyanlor
tgilin yardim xidmotlorini dastok-
lomak tigiin istifads edilo bilor.

Bundan basqa, vergilorin artirilmasi
yoxsullara  tiitiindon istifadoni
dayandirmaga vo pullarim on vacib
moagsadlars, o ciimlodan arzaq moh-
sullarina, yasayis yerina, tohsilo vo
tibbi xidmats paylagdirmaga yardim
edir. Tutin istehlakil  azaldan
vergilorin artirilmasi yoxsul ailalora
yoxsullugdan ¢ixmaga va bir daha
ona gayitmamaga komok gostorir.

Bundan basqa, tiitlinla  bagh
xostolik-lorin ~ azalmasi  zamani
ohalinin  mohsuldarligi  ve onun

haqqt odonilon iglo mosgul olmaq
gabiliyyati artir.

Vergilarin artiriimasi
qacagmalciligr artirmir

Tiittin sonayesinin tosdiglarina
baxmayarag, vergilorin artmasi
avtomatik olaraq tiitiin
momulatalrinin qagaqmalgiligin
artirmur. Cox illor digar Avropa
dlkalorina nishoton Ispaniyada
tiitiin momulatlarina goyulan
vergilor daha asagi, qagaqgmal¢iligin
Soviyyasi iso daha yiiksok idi.
Bunun sobsbi osasan vergi
ganunvericiliyins zaif amol
edilmasi va cinayoatkar sobokanin
foal olmasi idi. 1990-c1 illarin
sonunda Ispaniya tiitiin
momulatlarina vergini artirdiqgdan
Vo ganunlara smal olunmasini
giiclondirdikdon sonra tiitiin
momulatlarinin qagagmalgiligi
kaskin suratdo azaldi, tiitiindon aldo
edilon vergi golirlori iso 25%
artdi’%,

Qacagmalgiligi homginin parakondo
satig ti¢lin nazords tutulmus
qutularin {istiino goriinon yerdo
aksiz markalar1 vurmagla da
azaltmaq olar. Sorhodlorin
tohliikasizliyinin artmast, ¢irkli
pullarin yuyulmasi ilo miibariza
tadbirlori, qanunlara omal edil-
masing ciddi nazarat vo somarali
dovlat ugotu sistemi do qagag-
malgiliqla miibarizoys yardim edir.

Qanuna ciddi amal olunmasini
tomin edon xarclar tiitiine qoyulmus
vergilordon slds edilon golirin
ancaq kigik hissasini toskil edir.
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Qagaqmalgiligla global miibariza
getdikco giiclonir. Corgivo
konvensiyasinin istirakgilar: tiitiin
epidemiyasina qarsi qlobal todbirlor
cargivasinds, qagaqmalgiliq vo
saxtakarligla miibarizoys yonolmis
geyri-ganuni ticarats dair hiiquqi
mocburi protokolu miizakirs edir vo
hazirlayirlar. Protokol bu vacib
moasalani hall etmak magsadila
beynslxalq soviyyads aparilan
todbirlarin olagalondirilmasini
nozaragarpacaq dorocado
giiclondirmalidir.

Titlin mahsullarina vergi
qoyulmasinin samarali
siyasaoti

Titiin mamulatlarina qoyulan vergi
novlari ¢oxdur, lakin onlarin an
Somaralisi tiitiin mohsullarinin
miiayyon miqdarindan, mosslan,
sigaretin har qutusundan vs ya
yesiyindon tutulan miioyyan
moblogds aksiz rissumudur. Aksiz
riisumu biitiin mallara totbiq olunan
satig vergisi va ya alavo doyor
vergisi, yaxud biitiin fordi
sahibkarligla moggul olan
korporasiyalarin galirindon tutulan
vergi ilo qarigdirilmamalidir. Tiitiin
mahsulunun har vahidindan
tutulacaq verginin doaqiq miqdarini
toyin etmokls, hokumatlor vergi
tariflorinin saxtalagmasinin
qarsisini ala bilor.

| Bizim saglamhgimizi1 qoruyan rahbarlori salamlayiriq
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TUTUN M3HSULLARINA QOYULAN VERGILSR

ONLARIN ISTEHLAKINI AZALDIR
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Manba: van Walbeek C. Tobacco excise taxation in South Africa: tools for advancing tobacco control
in the XXIst century: success stories and lessons learned. geneva, World Health Organization, 2003.
Olave malumat van Walbeek ilo soxsi slagadan alinmisdir
(http://lwww.who.int/tobacco/training/success_stories/ en/best_practices_south_africa_Taxes.pdf, 6
dekabr 2007-ci il).

Aksiz vergilori sads va 6lkalords porakands satis miiassisalorindon miisyyan hacmino tatbiq

tatbiq tigiin asan olmaly, tiitiin deyil, istehsalgilardan toplamag, edilmalidir. Biitiin ndv tiitin
istehlakinin azalmasina yardim bunu marka yapisdirmagqla tosdiq momulatlar: vahid formada vergiys
edon saviyyados saxlanmagq ii¢lin etmok, beloliklo, daha kigik calb olunmahdur. Istehlak
inflyasiya vs istehlakgilarin aliciliq  biznesin iizorins diigon inzibati strukturunda farglanmays yol
qabiliyyatini nozors almaqla, ona yiikii azaltmaq va vergilorden vermamok iigiin ucuz tiitiin

momulatlarma tatbiq edilon vergilor

miintozom diizalislor edilmalidir. yayinmani minimuma endirmok

Ideal halda, bu vergilori topdan vo lazimdir. Bels aksiz vergi novii d_aha b?hah ms_hsug?:ra' mss?llsn,

ya idxal edilon siqaretlorin sigaretlars totbiq edilon vergilors
borabar olmalidir.

XULAS®

MPOWER strategiyalari tamamilo ~ Bu alt strategiya hor bir 6lkoda onlari bitiinliikls gabul etmomisdir,

sadadir. Oslinda, onlar natico veran  hartorafli todbirlor kompleksi kimi ~ Yalniz bir nega 6lka blina )
vo hokumotlorin asanliqla nail ola  tatbiq edilorsa, noticads ohalinin yaxinlagmisdir. Uzv dovlatlor 6z
bilacayi faktiki naticelorlo siibuta saglamlig kokiindon doyisacok. vatondaslarmin tiittin

e e . . . ae o 7 epidemiyasindan tosirli miidafissini
yetirilmis diistincali todbirlordir. Lakin indiys kimi heg bir 6lko tomin etmok iigiin uzun yol

kegmolidir.

Diinyanin doyismasini istayirsansa — éziindon basla
Mahatma Qandi (1869-1948)
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http://www.who.int/tobacco/training/success_stories/

TUTUN® QARSI QLOBAL MUBARIzZ®

SAHOSINDD OLAN VOzZiYYST

EFFEKT_Li T_GDBiRLGRiN HOYATA KECIRILMSSI
YALNIZ INDI BASLAYIR

MPOWER effektli tadbirlar
kompleksinin hoyata kegirilmasi vo
riayst olunmasinin tominatina dair
global saylor, tiitiinlo miibariza tizro
UST Corgivo konvensiyasina
miivafiq olaraq va tizarine
gotiiriilmis 6hdoliklor osasinda
tiitlin epidemiyasina son qoya vo 6z
ohalisinin saglamliginin
gorunmasinda 6lkslors yardim edo
bilor. Qlobal saviyyado tiitiinlo
miibariza tizro soylorin sonraki
inkisafi meyarlarinin
miloyyanlogdirilmasi vo monitoringi
moqsadi ilo “Qlobal tiitiin
epidemiyas1 barodo UST-nin
Moruzasi, 2008-ci il”-do UST iizv
o6lkalorinda tiitiinlo miibarizo
sahosinds olan hazirki vaziyyat
baradas strafli malumat verilir.
Moaruzads milli hokumatlarin artiq
no etdiyi va hala no edacayi
gostarilir.

UST MPOWER-in alt1 strategiyasi
barodo molumatlari biitiin tizv
Olkalordon toplamigdir.

Malumatlarin toplanmasi 6lkalor
izrs moaruzslarin nazardon
kegirilmasi, baslangic sanadlarin
(masalan, ganunlar va normativ
aktlar) tohlili vo onlara riayot
olunmasina dair rosmi
moaslohatlorin aparilmasi vasitasi ilo
6lkalards olan ekspertlorlo hayata
kegirilmisdir. Bu ilk maruzoanin
hazirlanmasi ti¢iin az1 179 tizv
6lkalar va bir orazi {izra bozi
molumatlar alinmisdir ki, bu da Yer
kiirasinin imumi ohalisinin 99%-ni
toskil edir. Etibarli vo miigayiso
olunan moalumatlarin slds edilmasi
tiglin biitiin saylors baxmayaraq
nazors alinmalidir ki, bu, ilk belo
nov global miqyash togobbiisdiir;
mdvcud catismazliglar vo
uygunsuzluqglar novbati
maruzalards aradan qaldirilacaq. Bu
ilk dofo aparilan sistemli qlobal
giymatlondirmanin ilkin naticasi
ondan ibaratdir ki, har bir 6lka
tiitlin epidemiyasina son qoymaq
ticiin ¢ox sey etmolidir. Son illordo
alds edilan irslilomays baxmayaraq

==

Titlinsliz diinyani tasavviir edin
—
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heg¢ bir h6kumat biitiin osas effektli
todbirlori tam hoyata kegirmomisdir
— monitoring, tiitlin tiistiistindon
azad zonalarin yaradilmas,
titiindon asililigin miialicasi,
qutular tizorinds saglamliga doyan
zorar barods xobordarliglar,
reklamin, satigin stimullagdirilmasi
Va sponsorlugun qadagan edilmasi,
tiitin momulatlarina qoyulan
vergilar. Iralida bir ¢ox problem
var, lakin bu problemlar eloca do
Olkoalorin rohborliklori qargisinda
sohiyys sahasinds olan on agir
miiasir béhranlardan birina son
goymaq imkani verir.

Qeyd olunmalidir ki, diinya
ohalisinin global sayina uygun
olaraq bu va ya digor strategiya ilo
shats saviyyasini oks etdiran bu
fasilda gostarilon ragamler,
goyulmus konkret suala alinmig
cavab iizro segilmis 6lkalorin
ohalisinin saymdan irali galorok
hesablanib.




Faiz payi (6lkalerin say1 miivafiq siitunda gostarilib)

DUNYADA TUTUNL® MUBARIZ® STRATEGIYALARININ HOYATA
KECIRILMSSININ VaZiYYaTi

100%

—_

|Mbolumatlar
yoxdur

Yeni va ya hor hansi
20 'malumatlar yoxdur

90%

Yash ohali va ya ganclor
iizrs yeni, lakin qeyri-
reprezentativ
malumatlar

- Tadbirlarin
olmamasi

80%

Minimum 70%

tadbirlor

Yash ohali vo gonclor
iizra yeni, lakin geyri-
l reprezentativ
malumatlar va ya
yash ahali iizrs yeni vo
reprezentativ
moalumatlar, lakin
ganclar iizry yeni
malumatlar yoxdur; v
ya ganclar iizr? yeni vo
reprezentativ
molumatlar var, lakin
yash ohali iizrs yeni
molumatlar yoxdur

60%

forta
tadbirlor

50%

Tam
ltadbirlar
kompleksi

40%

30%

Faiz payi (6lkalarin say1 miivafiq siitunda gostarilib

20% Hoam yash ahali hom da

ganclar iizrd molumatlar
yenidir, lakin ya yash
shali, ya da ganclar iizra
geyri-reprezentativdir

10%

Molumatlar yash shali
Tutiin Tutiiniin Saglamliq Reklama Vergilar Monitoring lva ganclor iizra yeni vo
tiistiisiinden istifadesinden {igiin zerar goyulan reprezentativ
azad zonalar  imtina liglin barada gqadagalar
yardim xabardarliglar
nroaramlar

molumatlar iizra
minimal taloblara cavab
verir

* Qeyd olunmalidir ki, vergiys dair “Tadbirlorin olmamasi” monasi aksiz vergi tarifinin
25% va ya asag1 olmasi demakdir. Tiitiin tiistlisiinden azad zonalarin yaradilmasina dair
“Tadbirlarin olmamas1” manasi sigaretgakmanin gadagan edilmasi barads ya sohiyya
obyektlorini, ya da tohsil miisssisalorini shate edan ganunvericiliyin olmamasi demokdir.

Mahsulla bagli malumatda tutin senayesi
siqaretgcakmanin saglamliga deyan zarari barads har
dafa susur; reklama ayrilan vasaitla, sigaretcakmanin
saglamliga dayan zarari barada malumatlarin mashur

jurnallar terefinden darc olunmasina mane olur; sigaret
¢cokanlar ugun asan alds edilan malumatin diger
mahdudlasdirma usullarina al atir.

Umumdiinya Sehiyys Tagskilati: Diinyada sehiyyanin veziyyati barede mearuzs, 1999-cu il.

47



Olkslorin yarisindan ¢oxu
monitoringin naticalori barads
minimal malumata malik deyil

Monitorinq tiitiin epidemiyasi ila
miibarizo aparmagq ti¢lin
hokumotlors lazim olan shamiyyatli
molumatlarin slds edilmasina
imkan yaradir. Hortorofli
monitoring tiitiindon istifadani,
elaco do tiitiintin zarari ilo bagh
Comiyyatin miinasibatini vo bilikli
olmasini izlayir vo sonadlor
asasinda hokumatlors epidemiyanin
miqyasi vo xisusiyyatini
giymatlondirmays, konkret
miidaxils tadbirlorini aparmaq tigiin
moagqsadli qruplart miioyyan etmayso,
miixtalif tadbirlarin naticalarine
nozarat etmoys Vo lazim goldikdo
onlar1 tokmillogdirmays imkan
verir. Indiki ilk moruzani
hazirlamag ii¢iin UST &lko
Soviyyasinds sorgu vasitasi ilo
ganclar va yash ohali torafindan
tiitiindon istifads tizro miinasibato
dair monitoringin foaliyyatinin
giymatlondirmasini hoyata
kegirmisdir.

193 iizv dovlastden yalniz 86-da
yeni, imummilli reprezentativliya
malik hom yagh ohali, hom do
gonclara dair molumatlar vardir.
Planetin ohalisinin yarist tiitiindon
istifadoys dair he¢ olmazsa
minimum adekvat molumat
olmayan regionlarda yasayir.

Monitoring sistemlori xiisusilo do
goalir soviyyasi asagi vo orta olan
Slkalordo zoifdir; golir soviyyasi
yiiksok olan 6lkalarin heg olmasa
minimal adekvat monitoring barado
malumat y1gmagq (73% olkalor)
ehtimal1 yiiksokdir, nainki golir
Saviyyasi orta (43%) vo ya asagi
(24%) olan oSlkslorin. Lakin asas
monitoring boytik xarc talob etmir
Vo praktiki olaraq biitlin 6lkalorin
imkanlar1 ¢argivasindadir.

Bu yaxinlarda yash shalinin
reprezentativ sorgulari kegirilmis
127 dlkonin 44-dos, molumatlar
Sahiyys sahasinds timumdiinya
sorgu vo ya UST-nin epidnozarato
marholali yanagmasi (STEPS) kimi,
beynslxalq sorgu vasitalorinin
kémoyi ilo aparilmisdir'®. Bu 127
6lkadan 25-i submilli soviyyada
gonclor arasinda tiitiindon
istifadonin Qlobal tadgiqatt
molumatlarina malikdir vo 68-i —
milli soviyyads gonclor arasinda
tiitiindon istifadanin Qlobal
todqiqat: melumatlarina malikdir.
Bu o demokdir ki, imummilli
miqyasda reprezentativliys malik
hom yash shali, ham ds ganclora
dair molumatlari olan 86 iizv
6lkonin besds biri 6z molumatlarini
miistaqil, he¢ bir beynalxalq yardim
almadan igloyib hazirlamigdir. Daha
hartorafli monitoringin, xiisusilo do
imumiyyatlo heg bir molumatlari
olmayan vs ya kohnalmis, ya da ki,
geyri-reprezentativ imummilli

miqyasli malumatlar olan 108
Olkads aparilmasi zoruridir. Yasglilar
arasinda tiitiindon istifadonin
Qlobal tadgiqati, gonclor arasinda
titiindan istifadonin Qlobal sorgusu
vo UST-nin moarhalali yanagmasi
(STEPS) kimi tosobbiislori, oksor
6lkalords tiitiine dair epidnazaratin
aparilmasi {iglin potensialin
yaradilmasinda hslledici shomiyyst
dasyr.

Yalniz diinya ahalisinin 5%-i
tiitiin tiistiisitndon azad zonalarin
yaradilmasi barads hartorafli
ganunlar vasitasi ilo miihafizo
olunur

Tiittin tistlisiinden azad zonalar
hom siqaret ¢okoanlorin, hom do
¢okmayoanlorin saglamliginin
mithafizasinda, elaca do ictimai
yerlards sigaretgokmonin sosial
gobul edilmazliyi barads dagiq
tosovviirlarin yayilmasinda an
miihiim rol oynayir. Tiitiin
tiistiisiindon azad zonalarin
yaradilmasi barads qanunlar is¢ilari
Xargang Xastaliyi yaradan va ganin
laxtalanmasi va tiroye daxil olmasi
proseslarini dayison kimyavi
maddalordan goruyur, elocs do
miihiim darocads siqaretgokonlori
bundan imtina etmays
havaslondirir.

MPOWER-i talob edin!




Yalniz tiitiin tiistiisindon azad zonalar, binada
hor hansi bir sigaret ¢okmak yeri olmadan
miivafiq qanunlara riayat olunmanin effektli
tominati olduqda isgilari va digarlarini
mithafiza eds, eloco do sigaret ¢okanlori
bundan imtina etmoys hovaslondirs bilor.
Istisnalar totbig edilmo hiiququnu catinlosdirir
Va tiitiin tiistiistindon azad zonalarin
yaradilmasi barads ganunlarin effektliyini hego
endirir.

Tiitlin tiistiistindon azad zonalarin icbari olaraq
yaradilmasi barads ganunvericiliyi gobul edon
Olkalorin sayinin artmasina baxmayaraq
6lkalorin boyiik oksariyyatinds bels ganunlar
mdvcud deyil, ya da bu qanunlar ¢ox
moahduddur va ya onlara riayst olunmasinin
tominat1 qeyri-effektlidir.

Istanilon 6lkada shamiyyatine gora iistiinliik
usaq v Xoastolorin miihafizasine verilmalidir,
lakin 74 6lkado (ictimai yerlords
siqaret¢gokmonin qadagan edilmasi {izra
qanunlarin voziyysti barodo malumat veran
179 6lko vo 1 orazinin 40%-dan ¢oxu) halo do
sohiyys miiassisalorinda sigaret cokmoays icaza
verilir vo taxminon eyni sayda 6lkalords halo
do moktablords sigaret cokmoya yol verilir.
Noticads diinya shalisinin demok olar ki,
yarist  hokumatlori xostoxanalarda insanlar
passiv sigaretgcokmodon qorumayan 6lkalorda
yasayir Vo toxminan 40% olkalor moktoblords
0z usaqlarim siqaret¢okmadan qorumur.
Umumiyyetlo 80 6lkods siqaretgokmo ya
moktablords, ya da xastoxanalarda vo ya hom
moktoblords, hom do xastoxanalarda qadagan
edilmir, bununla da moktablilar vo/vo ya
xastalor mithafizadsn mahrum edilirlar.

Umumiyyatla
bazarlarda sabit
artim sahalori var,
xususilo do Asiya
vo Afrikada. ...
Coalbedici
perspektivdir.

Britaniya-amerika tatun girkatinin
daxili senadi (1990 il.)

MONITORINQ BAR3SD® MOLUMAT

Yeni va ya har hansi
molumatlar yoxdur

Yash ohali va ya ganclar iizro
yeni, lakin geyri-
reprezentativ malumatlar

Yash oahali va gonclor iizra
yeni, lakin geyri-
reprezentativ malumatlar; vo
ya yash ohali iizrs yeni va
reprezentativ malumatlar,
lakin ganclor iizra yeni
malumatlar yoxdur; vo ya
ganclar iizrs yeni vo
reprezentativ molumatlar,
lakin yash ohali iizra yeni
molumatlar yoxdur

Ham yash shali hom da
ganclar iizra malumatlar
yenidir, lakin ya yash ohali,
ya da ganclar iizrs qeyri-
reprezentativdir

Olkalarin faiz pay: (6lkalerin say1 miivafiq siitunda gosterilib)

Mbolumatlar yash ahali va

Yiiksok Orta Asagi ganclor iizra yeni va
galir galir galir reprezentativ malumatlar
saviyyasi saviyyasi saviyyosi iizra minimal talablora cavab
verir

ICTIMAI YERLORD® SIQARETGOKMSNIN
QADAGAN EDILM3Si BAR9D®
QANUNVERICILIK

Mbjlumatlar tagdim olunmayib
100%
3 2| Ictimai yerlords
— o siqaretcokmonin qadagan
— edilmasi barads heg bir
qanunvericiliyin olmamasi va ya
_B0% sahiyys miiassisalorini, ya da
15 tohsil miiassisalorini ohato edon
ictimai yerlords
siqaretcokmonin qadagan
edilmasi barado
qanunvericiliyin olmamasi

Ham sahiyya miiassisalorini,

. hom dd tahsil miiassisalarini,
elacd da bir va ya iki digor
kateqoriyal yerlori, ya da
miiassisalori ahatd edan ictimai
yerlarda siqaretcokmanin
qadagan edilmasi barada

Ham sahiyya miiassisalorini,

. hom dd tohsil miiassisalorini,
elaca do ii¢, dord va ya bes digar
kateqoriyal yerlari, ya da
miiassisalori ahatd edan ictimai
yerlarda siqaretcokmanin
qadagan edilmasi barada

Olkalarin faiz payi (6lkalarin say! miivafiq siitunda gésterilib)

Yiiksak Orta Asag1 -
. . A ganunvericilik
golir golir golir
saviyyasi saviyyosi saviyyasi ictimai yerlordo

B siqaretcokmanin qadagan
edilmasi baradas ganunvericilik
giymatlondirmadas istirak edon
biitiin kateqoriyah yerlori vo
miiassisalori ohats edir
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Diinya ohalisinin ti¢do ikisi yagayan
Olkalorin yarisindan goxu dovlst
miiassisalarindo, is yerlorinda va
digar binalarda siqaret ¢okilmoasino
yol verir. Naticads biitiin diinyada
iscilarin oksoriyyati digarlorinin
tiitiin tiistiisii ilo nofas almag
macburiyyatinds qalir. Yalnz 179
o6lkanin vo bir arazinin 24-ds (13%)
restoran isgilori tiitiin tiistiisiindon
mithafizo olunur; baxmayaraq ki,
istonilon 6lks ictimai yerlords
sigaretgokmonin qadagan edilmasi
barods ganunvericiliyi tadbiq etmok
igtidarindadir, restoranlarda
sigaretgokmoni qadagan edon
yiiksak galir saviyyasi olan 6lkolarin
faiz pay1 (41-dan 12-dos va ya 29%)
asag1 vo orta golir saviyyasi olan
6lkalarin (va bir srazinin) anoloji
gostaricisindon ti¢ dofodon goxdur
(139-dan 12-da, vo ya 9%). ictimai
Vo igki igilon yerlordo
sigaretgokmoni qadagan edon 6lko
Vo regionlarda aparilan toftislor
asasli siibut edir ki, belo ganunlar
¢ox moashurdur vo shalinin bdyiik
oksariyyati tiistiilii restoran vo
barlara qayitmaq istomozdi.

Baxmayaraq ki, sigaret
¢okmayanlarin tomiz hava ilo nofos
almag hiiquglarinin qorunmast
biitiin 6lkslorin imkanlart
corgivasindadir, yalniz diinya
ohalisinin 5%-ni tomsil edon 16
olkado ictimai yerlorda
sigaretgokmonin qadagan edilmasi
barads gqanunlar mévcuddur ki,
bunlar bu giymatlondirmoys daxil
olan biitiin miioessisalors samil edilir.
Hor bir 6lkads olan bes ekspertdan
ibarot mistaqil qrupun royins gora
ictimai yerlords siqaregokmoni
qadagan edon ganunlara riayot
olunmasinin tomini praktiki olaraq
eyniliklo asag1 soviyyadadir.
Hortorofli olmasini nazards tutan,
lakin tam hacmds hayata
kecirilmoyan qadagalar passiv
sigaretgokmonin tasirindon miihafiza
etmir. Bununla yanag1 hatta yaxsi
hoyata kegirilon minimum
qadagalar hamginin shamiyyatli
mithafizani tamin etmir.

Ictimai yerlordos siqaretgokmonin
ganunvericiliklo orta vo ya tam
gadagan edilmasi barads maruza

edon 6lkalordean yalniz tigda biri bu
ganunlara sanadloarls siibuta yetirilon
riayat olunmasinin tomininin heg
olmasa orta soviyyasini tomin edir
(miimkiin olan 10 baldan 3 vo daha
¢ox bal). Yalmz dord 6lks 8 vo daha
¢ox bal (miimkiin olan 10 baldan)
Saviyyasino ¢atmis vo ancaq iki
6lkanin — Urugvay vs Yeni
Zelandiya — ictimai yerlordo
sigaretgokmonin qadagan edilmasi
barads hartorafli ganunvericiliyi
moveuddur Vo onun riayat
olunmasinin tomini 8 vo daha gox
bal soviyyasindadir. Tiitiin
tiistlisiindon tam azad zonalar1 olan
bir ¢ox 6lkalor Avropada yerlosir;
Avropada ictimai yerlards
siqaretgokmonin qadagan edilmasi
barads ganunlara riayst olunma
Soviyyasinin miistoqil
giymotlondirilmosi hazirki moaruzo
tiglin kegirilmomisdir. Digor 6lkalor,
mosalon Urugvay vo Niger ictimai
yerlords sigaretgokmonin gadagan
edilmasi barads hartarafli
ganunvericiliyi gobul etmislor, lakin
bir ¢ox hallarda onun hoyata
kegirilmasinin tomini problem
olaraq qalir.

Bozi 6lkolar votondaslarin passiv
siqaretgokmodon miihafizo olunmasi
sahasinds shomiyyatli naticalor olds
etmigdir. 2004-cii ilin mart ayinda
Irlandiya is otaqlarinda vo ictimai
yerlards, o ctimlodan restoranlar,
barlar va pablarda siqaret¢gokmani
gadagan edon diinyada ilk 6lks oldu.
Ug aydan sonra ictimai yerlorda
siqaretgokmonin qadagan edilmasi
barado Norvec ganunvericiliyi
qiivvays mindi. O vaxtdan
baslayaraq &5
bir ¢ox
olkalor, 0
ciimladan
Italiya vo
Urugvay,
diinyadaki
bir ¢ox
soharlarla
birgs bu
niimunanin
ardinca
getdi. Bir
¢ox Kanada,
Avstraliya
v Birlosmis
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Statlar vatondaslari, stat vo ya yerli
Saviyyada gobul olunmus ictimai
yerlards sigaretgokmonin gadagan
edilmasi barodo ganunvericiliklo
miihafizo olunur.

Baxmayaraq ki, Urugvay vo digor
Olkalarin tacriibasi gostarir ki, har
hansi 6lka Vo ya yurisdiksiya
resurslarin olub-olmamasindan asili
olmayaraq siqaretgokmoni tam
qadagan eds vo tomin edo bilar,
diinya ohalisinin yalniz az qismi hal-
hazirda passiv sigaretgokmonin
tohliikalorindoan osasli sokildo
miihafizo olunur. Coxsayli ohalisi va
coxsayli siqaret ¢okonlori olan oksor
Olkalor ictimai yerlords
siqaretgokmoni qadagan edon
effektli mahdudiyyat totbig etmir.
Isloyanlor vo timumi ohali arasinda
xastoliklorin va 6liim hallarinin
qarsisinin alinmast mogsadi ilo
hokumatlor ictimai yerlords
siqaretgokmoni gadagan edon
mdvcud qanunlara daha effektli
riayst edilmasini tamin etmoli vo
biitiin ohalini passiv
sigaretgcokmodon miihafizo edon
hartarafli ganunvericilik gabul
etmolidirlar.

Yalniz tiitiin istifadacilarinin
bazilari tiitiin asthligindan
qurtulmagq ii¢iin zaruri olan
komayi alirlar

Titiindon istifads edanlorin bir goxu
bu vardisdon azad olmagq istayir ki,
0z hoyatini xilas etsin va 6z ailasinin
saglamligin1 qorusun, lakin nikotin
asilihig1 sabsbindan bunu edos bilmir.




TUTUNL® MUBARIiZ® TODBIRLORI iL® 8HAT® OLUNAN
DUNYA SHALISININ FAIz PAYI

100%
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Z 8%
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z 10%
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50% 8%
40%
0%
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Minimal Tiitiin Tiitiindon Saglamhga Reklamin Vergilor
monitoring tiistiisiindon istifadaya son doyan tohliiko qadagan
azad zonalar qoyan yardim barads edilmosi
programlari xabardarhgqlar

Burada gostorilon maksimum kateqoriyalarin miioyyon edilmosi “Diinyada tiitiinlo miibarizo strategiyalarinin
hoyata kecirilmasinin vaziyyesti” diagraminda, soh.43-ds verilir.
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Olkolorin bdyiik oksariyyati tiitiin
istifadesindan imtina etmak
istayanlars yardim gostarmir. Hal-
hazirda malumatlar: togdim etmis
173 tizv 6lkolarinin yalniz dogquzu
miialico tisullarinin tam spektrini vo
he¢ olmasa qismon subsidiyalar1
nozordo tutan, maksimum giymot
almug yardim soviyyasini toklif
edirlor. Bu 6lkalor diinya shalisinin
yalniz 5%-ni ohats edir, bu da o
demokdir ki, digar 95%-i iigiin
tiitindon asililigin miialicasi slgatan
deyil.

Tiittindan istifadoni dayandirmaq
ti¢lin genis xidmatlor spektri
moveuddur, o ciimlodan sahiyys
is¢ilorinin qisa miitomadi aparilan
moaslohatlogmalori, telefon yardim
xidmatlori vo dorman vasitalori,
hansilar1 ki, parakondo
magazalardan vo hotta bilavasito
tibbi-sanitariya proqramlari vo ya
sohiyya sahasindoki programlar
corgivasinds almaq miimkiindiir.
Hal-hazirda 22 6lks tiitiindon
istifado edan soxslors
moaslohatlosmo vo ya dormanlarla
miialico Kimi asas xidmotlars aid
heg bir kdmok gostarmir.
Nikotinovozedici miialiconi almag
imkani, hotta insanlarin onu sarbast
O6damok tigiin vasaitlori oldugda
bels 39 6lkado méveud deyil.
Sigaretgokmodon imtina etmok
arzusu olanlar ii¢iin telefon yardimi
xidmotlori xiisusi xarclar talab etmir
Vs bir gox 6lkalar ti¢lin
miimkiindiir, bununla bela
xidmotlori yalniz diinya ohalisinin
besda birini ohato edon 44 6lko
toklif edir.

Dovlat sohiyya xidmoti
gargivasinds Birlomis Kralligin
hokumati, sigaret ¢okanlors
maslohatlogma, dastok vo dorman
vasitalari toklif edan
sigaretcakmadon imtina edanlar
tiglin kompleks Xidmati yaratd:.
2004-cii ildo Dovlat sohiyya
xidmati tarafindan nikotinovezedici
miialicoa tigtin taxminan 44 min. f. s.
mablaginds (2007-ci ilin kursu ilo
toxminon 90 min ABS doll.) iki
milyon dorman resepti
buraxilmigdir. Ekspertiza gostordi
ki, siqaretgokmadan imtina edonlor
tiglin belo yardim xidmatlori
sohiyya sahasinds barabarsizliyi

azaldir, toxminon 52 hofto orzinds
15% soviyyasinds siqaretcokmanin
dayandirilmasini tamin edir (kliniki
siaqlarla miiqayisa edilo bilir) vo
somoralidir'™®. Braziliyada hokumot
sigaretgokmoni dayandirmaq
moqsadi ilo 2004-cii ildon
miialiconin maliyyslosdirilmasinag
baglamigdir. Miialicays tibbi
personal tarafindan
moaslohatlosmoloar va nikotin
plastirlar vo bupropion kimi
oczagiliq dermanlarin xastolors
pulsuz verilmasi daxildir. 2004-
2006-c1 illords Braziliyanin 27
statindan 22-ds texminan 50 000
siqaret ¢okana onlarin
siqaretgokmoadan imtina etmoak
cohdlarina yardim gostorilmisdir ki,
bunlardan toxminan 45%-i
dormanlardan istifado etmis vo
toxminon 40%-i mialico
basladigdan sonra dord hofto
arzinds siqaretgokmadon imtina
etmoayo davam edirdilor. Eloco do
Braziliyada sigaret ¢okanlar ti¢iin
dovlat tarafindan maliyyslogdirilon
telefon yardim xidmoti mévcuddur;
onun telefon ndmrosi saglamliga
dayan zarar barads xabardarliq
gorgivasinds biitlin tiitiin
momulatlarinda, homginin
parakends ticarat montagalarinin

reklamimda dorc olunmalidir'?.

Tiitlintin toratdiyi xastaliklor vo
oliimlos olagadar boyiik yiikii, eloca
do effektli mialica tisullarinin
movcudlugunu nozars alaragq,
tiitliniin istifadasindon imtina etmok
ii¢iin nozardo tutulan yardim
xidmatlari dovlat sahiyya
xidmoatlorinin torkibina daxil
olmalidir. Sigaret gokmokdon
imtina edonlor
tliciin
mualicanin bir
noviiniin uciiz,
digerinin ise
bahali
olmasina
baxmayaraq
onlarin hamisi,
bir sira 6lkalor
tictin ¢atinlik
toradon dovloat
xarclarini talob
edir. Titlinin
istifadasindan
imtina
edilmosi ilo
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slagadar problemin méveud
sohiyys programlarina daxil
edilmasi onun hall olunmasinin
vacib torkib hissosidir. Tiitiin
momulatlarina qoyulan vergilorin
artirilmasi siqaret gokmakdan
imtina edanlorin miialicasinin
maliyyoslosdirilmasini tomin eda
bilor ki, bu da hoyatlar xilas edo,
epidemiyanin toratdiyi Xastoliklor
yiikiinii vo iqtisadi itkilori xeyli
azalda bilar.

Bazi dlkalarda tiitiin
mamulatlarinin qutularina
tiitiinlo alagodar saglamhga
dayan zararlar barada
xabardarhgqlarin yerlasdirilmasi
qaydalar qiivvadadir

Tiitiinlo bagh zorarlor barado
xobordarliq etmak vacibdir vo bunu
miixtolif tisullarla etmok
miimkiindiir. Hazirki ilk global
tiitiin epidemiyasi barado moruzads
titiin momulatlarinin tizarinds olan,
riayst olunmasinin tomini ti¢tin
xarclor istisna olmagla, digar dovlat
xarclarini talob etmayan, tibbi-
sanitariya moalumatlarini yayan
saglamliq {i¢lin xabardarliglarin
Olgiisii vo xiisusiyyatlorine dair
Glkalords toyin edilmis toloblara
baxilir. Eloca dos yanlis vo aldadict
terminlorin (“yiingiil”, “qatrani az
olan” kimi) istifadasinin qarsisinin
alinmasi tizra hokumotlorin
foaaliyyati tohlil edilmisdir. N6vbati
moaruzalards maariflondirici
tadbirlorin, o ciimlodan
molumatlandirici-talim
kampaniyalarinin daha genis
spektrina qiymat verilacok.

Bugiinkii magam titiinle miibiiriza Gizra
qganunvericiliyin gabul edilmasi ligiin alveriglidir



TUTUND®N ASILILIGIN MUALIC®OSI

100%

Mbslumatlar taqdim olunmayib

Nikotinavazedici miialicanin va ya
siqaret ¢okmokdon imtina edanlar iigiin
xidmoatlorin olmamasi

Siqaret cokmokdon imtina edanlor ii¢iin ya
B nikotinavazedici miialiconin ya da miivafiq

Kliniki xidmatlorin mévcud olmasi (hor iki

hallarda xarclor kompensasiya olunmur)

Siqaret cokmokdon imtina edonlor iigiin

l hom nikotinavazedici miialiconin, ham do
miivafiq kliniki xidmatlorin mévcud olmasi
(har iki halda xarclor kompensasiya
olunmur)

Ya avozedici miialiconin, ya da siqaret

n ¢okmokdon imtina edonlor ii¢iin
xidmatlorin xarclorinin kompensasiya
edilmasi ilo sigaret cokmakdon imtina
edanlor ii¢iin iimummilli telefon yardim
xidmati, elaca dd nikotinavozedici
miialicanin va miivafiq kliniki xidmatlarin

Olkalarin faiz pay (6lkalarin say1 miivafiq siitunda gésterilib)

Yiiksok Orta Asag mévcud olmasi.
golir golir golir
saviyyasi saviyyasi saviyyasi

Tutun dunyada yagli ahali
arasinda har on nafardan
birinin olum sababidir.

Umumdiinya Sahiyys Tagkilat,
Dunyada sahiyyanin vaziyyati barada maruzs,
2002 il.
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Tiitlin mamulatlarinin qutular
tizorinds olan xabardarhiglar yazi
olan asas sathinin he¢ olmasa
yarisini tutmalidir, vaxtasir
dayisdirilon sokillor vo ya
piktoqrammlar halinda olmal1 vo ya
onlart tizerine daxil etmolidir.
Effektli xobardaredici etiketlorin
genis istifadesi saglamliq tigiin
tohliikalor barads biliklorin alds
edilmasini tomin edoacak va tiitiin
sonayesi torofindon yayilan yanlis
molumatin tokzib olunmasina
imkan veracak.

Tiitlin momulatlarmin qutular
tizorinds saglamliga dayan zararlor
barados inandirict olmayan
Xabardarliglar v ya onlarin
tamamilo olmamas: global norma
olaraq qalmaqdadir. Naticada
tiitiinlo bagli saglamliq ti¢iin risklor
barado molumatlarin istifadagilors
Vo potensial istifadigilors on az
xarclor tolob edon tisulla
catdirilmasi asason istifado
olunmur. Titiin momulatlarinin
qutulari tizarine saglamliga doyon
zarar barads xabordarliglarin
yerlagdirilmasina dair malumatlari
toqdim edon 176 6lkadon yalniz
diinya shalisinin 6%-ni ohato edon
15 6lkada sigaret vo digar tiitiin
momulatlarinin qutularinda ayani
Xabardarliglarin (yaz1 olan asas
sathinin azt 30%-ni ohato edan)
yerlagdirilmasi talob edilir va yalniz
diinya ohalisinin 4%-ni ohats edan
bes 6lka qutular tizarinds olan
Xabardarliglara dair nazards
tutulmug biitiin meyarlara cavab

verir. Miixtolif regionlarda
yerlagon, forgli sosial
xuisusiyyotlora vo galir soviyyasine
malik bu 6lkalorin niimunasindan
goriniir ki, na edilo bilor vo na
edilmolidir.

Maslumat taqdim etmis 6lkalordon
77-si imumiyyatlo xobordarlhiglarin
yerlosdirilmasini heg tolob etmir. 25
6lkads yaz1 olan asas sathinin 30%-
don az sahads xabardarliglarin
yerlogdirilmasi talob olunur; orada
olan aksar xoabordarliglar ¢ox
kigikdir. Daha 45 6lkodo
Xabardarliglar yazi olan asas
sathinin 30%-ni shats edir va yalniz
29 6lkads - yaz1 olan osas sathinin
30%-dan ¢oxunu togkil edir. Cox
vaxt xobordarliglar pis ifados edilir:
onlar tiitiiniin saglamliq {i¢iin
zorarini geyri-miioyyan gostorir,
lakin toratdiyi konkret xoastaliklori
sadalamur. Yalmz 66 6lkado tiitiin
momulatlarinin qutular tizarinda
“yiingiil” vo “az qatranli” kimi
tiitlin sonayesinin aldadict
marketing terminlarinin istifadasina
qadaga qoyan qanunlar mévcuddur.
Diinya shalisinin 40% g¢oxu tiitiin
sonayesi torafindan bu vo ya diger
yanlis vo aldadict terminlordon
istifado etmoys mane olmayan
Olkalordo yasayr.

Bozi 6lkarar tiitin mamulatlarlinin
qutularinda effektli
Xabardarliqlardan istifads edir.
Tailand har bir sigaret qutusunda,
har iki torafda an az1 50% yer tutan
saglamliga doyan zarar barads

Qaliblorin komandasina daxil ol
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Xabardarliglarin yerlosdirilmosini
tolob edir. Tiitiin sirkatlorinin biri
torafindan mohkoms iddialarinin
irali stirmasi hadolarine
baxmayaraq ¢iiriiyon diglori,
qaralmis ag ciyarlari va kérpalarin
tiitiin tiistiisi ilo nafos almasini
tosvir edon tasirli ayani
xabardarliglarin yerlosdirilmasi
barads hokumstin talobi icbari
xarakter dastyir. Olkolor
Xabardarliglarin dlgiilarini
artirmaqla xobardarliq ifadslorini
giiclondirmaklo va ayani tosvirlori
yerlosdirmoakls ¢atinlik olmadan
hoyata kegirilon tadbirlorin effektli
olmasini artira bilarlor.

Tiitiin mamulatlarimin qutularinda
tosirli xobardarliglarin icbari
gaydada yerlogdirilmasini tolob
etmoyan vo yanlig vo aldadici
terminlorin istifadosini gadagan
etmoyon olkalor 6z ohalisini
saglamliga doyan ciddi zorardan an
osas miihafizo névii — dogru
molumat v tiitiin sonayesinin
yalanindan miidafis ilo tomin etmir.

Az sayda olkalor tiitiin
mamulatlarinin reklamina,
satisin stimullasdirilmasina va
sponsorluguna dair qadagalara
riayat edir.

Yasamaq va ¢igoklonmok ti¢iin
tiitiin sanayesi 6z dliimciil asililiq
yaradan moahsulu ils mévecud olan
istehlakg¢ilart qarmaqda saxlamal
va yenilarini calb etmalidir.




Bu mogsadlors ¢atmagq tigiin o,
reklama, satigin
stimullagdirilmasina vo
sponsorluga ilds on
milyardlarla dollar xarcloyir.
Olkalor iigiin ohalinin
saglamliginin mithafizasine
dair on effektli tisullardan biri
do tiitin momulatlarinin
reklaminin, satigin
stimullagdirilmasinin vo
sponsorlugun biitiin névlarinin
gadagan edilmosidir, lakin
yalniz bir ne¢o 6lka bunu
etmisdir.

Reklamin, satigin
stimullagdirilmasinin vo
sponsorlugun qadagalarina dair
suallara cavab veran 179
6lkanin (va 1 arazinin) yalniz
diinya ohalisinin 5%-ni ohato
edon 20-ds tam qadagalar
faaliyyatdadir. 106 tizv olan
oOlkoalorda tiitiin sonayesi
torafindon aparilan reklama,
satigin stimullagdirilmasina vo
sponsorluga dair minimal vo ya
orta soviyysli qadagalar
moveudur, 54 6lkads iso heg
bir mohdudiyyst yoxdur.
Olkalor tam, orta vo minimal

qadagalar1 toxminan barabar
miitonasib sokilds miiqayisali
rifah soviyyasindon asili
olmayaraq totbiq edir, bu iso
aciq-askar siibut edir ki,
reklamin, satigin
stimullagdirilmasinin vo
sponsorlugun qadagan
edilmasinin tomini biitiin
6lkalorin imkanlar
corgivasindadir.

SAGLAMLIGA D9YSN ZOROR BARSDO XO9BORDARLIQLAR

Olkalarin faiz pay: (6lkalerin say1 miivafiq siitunda gosterilib)

100%

80% 10

Yiiksak
galir
saviyyosi

galir
saviyyasi

n

Asag
golir
saviyyasi

Mbslumatlar taqdim olunmayib

Xabardarhglar yoxdur

Qutunun yazi olan asas sathinin 30%-dan
az sahasini ahata edan xabardarhq

Qutunun yazi olan asas sathinin 30%-dan
az olmayan sahasini shatd edan va tiitiin
momulatlarin qutular iizarinds olan
saglamhiga doyon zarar barado
xabardarhglara dair bir-yeddi meyari
tomin edan xabardarhq

Qutunun yazi olan asas sothinin 50%-don
az olmayan sahasini shatd edon va tiitiin
momulatlarin qutulari iizarinda olan
saglamliga dayan zarar barads
xabardarhglara dair tam yeddi meyar:
tomin edan, eloco da aldadici terminlorin
istifads olunmasim1 qadagan edon
xobardarhq

9yani tasvirlar saglamliga deyan zarar barada
xebardarliglar ve izahlarla birgs istehlakgilarin
siqaretcakmanin saglamliga tasiri barada biliklarini
artirmaga, sigaret cekmayi dayandirmaga ve sigaret
cokmayi baslamamaga ve yenidan baslamamaga

gagirir.

Sshiyya va qocalarin igleri Uzra nazirlik, Avstraliya (2004 il)
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Olkodo reklama olan qadagalarin
giymatlondirilmasi tiitiin
Sonayesinin 6z mohsullarinin
iralilomasi todbirlorine dair
ganunvericiliyin ssasinda aparilir,
bununla bels ganunvericiliyin
birbasa va dolay1 marketinga tatbiq
edilo bilmasi nazors alinir. Birbasa
marketing biitiin reklam novlarini
ohats edir. Dolay1 marketingo
giymat giizastlori, mohsulun pulsuz
paylanilmasi, idman va aylonca
todbirlorin va festivallarin
sponsorlugu daxil edilir.

Bir ¢ox 6lkalor reklamu, satisin
stimullasdirilmasini va
sponsorlugun bazi névlarini
qadagan edon ganunvericilik gabul
etmisdir, lakin bu gqanunlara
tocriibado ardicil riayst olunmasini
tomin etmomisdir. Hor hansi
formada birbasa reklamin qadagan
edilmasino riayat olunmanin tomini
tizra ekspert qiymatlondirmoasindan
keg¢mis 58 6lkadan 30-u va har
hans1 formada dolay1 yolla
mohsulun irslilomasinin gadagan
edilmasina riayst olunmanin tomini
tizra gqiymotlondirmodon kegmis 53
Olkoadon 17-si ganunlara riayst
edilmoni 8 vo daha ¢ox bal
Soviyyasinds (miimkiin olan 10
baldan) gostordi. Hotta gismon
qadagalara riayat olunmanin tomini
mohdud naticalor verir, ¢linki tiitiin
sirkatlori vasaitlori yenidon
boliisdiirarak onlart digar marketing
kanallarina yonoldir. ©gor
televiziya reklami qadagan edilirso,
tiitiin girkatlori pullarmi
jurnallardaki reklamlara va reklam
16vhalarina Xarclayir. ©gar bu
reklam formalar1 qadagan edilirsa,
sirkatlor todbirlorin sponsorluguna,
ticarat giizostlarina vo pulsuz
paylamaya kegirlar.

Birbaga marketings dair
molumatlar tagdim etmis
Olkalordan ti¢ds ikisi yerli
televiziyada tiitiiniin reklamini
qadagan edir. Baxmayaraq ki, bu
an genis yayillmis mahdudiyyatdir
Mmolumatlar1 toqdim etmis
Glkalardan tigdoa biri hala da
televiziya reklamina icazo verir —
bunun digar 6lkalards ilk dofo
gadagan edildiyindan 40 ildon ¢ox
otdiikdon sonra. Olkalarin
yarisindan bir az ¢goxu yerli

jurnallarda va reklam I6vhalarinds
reklamlar1 gadagan edir. Olkalorin
yarisindan azi digar reklam
ndvlorini qadagan edir. Tiitiin
magazalarinda tiitiiniin reklamina
goyulan gadagalar 6lkalorin
toxminan ti¢ds birinde mévcuddur.
Internetdoki reklamlara nadir
hallarda nozarat edilir: yalmz 26
6lks canli gedon reklamin qadagan
edilmosi barads malumat verir.

Dolay1 marketinqin qadagalarina
goldikds isa yalmz diinya ohalisinin
yarisindan azini ahats edan 75 6lko
tiitlin momulatlarinin pulsuz
paylanmasini qadagan edir. ©n az
istifade olunan todbirlorden biri
brendin genislondirilmasi — tiitiin
momulatlarinin markasinin digar,
geyim kimi mallarda istifado
olunmasidir. Olkolorin yalmz iicdo
biri brendin genislondirilmasini
gadagan edir. Bunun tatbiq edilmasi
barado molumatlari toqdim
edonloarin tigds biri vo diinya
ohalisinin yalniz iigdos birini ohata
edoan 59 6lko parakondo satisda
giymatlorin saviyyasins xiisusila
hassas olan goncaloari asililiga calb
etmoys yonoldilon giymat
glizostlorini qadagan edir.

Hols gox islor goriilmalidir, lakin
bozi 6lkalor artiq bu yolu kegmisdir.
Norvecds tiitiin momulatlarinin
reklamina qoyulan qadaga artiq qirx
ildir ki qiivvadadir. Tiitiin sanayesi
Vo onun miittafiglari illor boyu bu
gadaga ilo miibarizo apararaq
coxsayli yanlis arqumentlor
gostorir, masalon bels qadaganin
o6lkonin iqtisadiyyatina zarar verdiyi

barads deyir, lakin bu bas vermir.
Goriindiiyti kimi reklamin qadagan
edilmosi, xiisusilo do gonclor
arasinda tiitiin istehlakinin

azalmasina imkan yaratdi™,

Baxmayaraq ki, bir ¢ox 6lkalor
tlitiin sonayesi torofindon satisin
irolilomasina bazi mohdudiyyatlor
todbiq edir, diinyanin oksor
6lkalorinda halo do tam qadagalar
yoxdur, oldugu yerlarda iso onlara
riayst olunma ¢ox vaxt pis tomin
edilir. Movcud todbirlorin tiitiin
momulatlarinin biitiin ndév birbasa
Vo dolay1 reklamina, satigin
stimullasdirilmasina vo
sponsorluguna aid edilon hartorofli
qadagalaradak genislandirilmasi har
bir 6lka rahbarliyinin mogsadi
olmalidir.

Olkalor tiitiin mohsullarina
goyulan vergilarin artirilmasi ila
insanlarin hayatim xilas eds bilor

Tiitiin momulatlarina qoyulan
vergilorin artirilmasi tiitiin
istehlakinin azalmasi ii¢iin an
effektli tisuldur, eloca do dovlat
golirlorinin artmasini tomin edir.
Baxmayaraq ki, bir ¢ox 6lkalor
tiitiin momulatlarinin vergilarini
artirdi, onlar 6lkolorin boyiik
oksariyyatinds hols do asagi olaraq
galmaqdadur. Inflyasiya vo
istehlakg¢ilarin aliciliq gabiliyyati
artdiqda, hotta vergilar porakonds
giymatlarinin boyiik hissasini togkil
edan bir ¢ox 6lkalarda sigaretlor
daha slgatan olur.

MPOWER hayat davamhhiinin
artmasina komak edir
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REKLAMA, SATISIN STIMULLASDIRILMASINA VO SPONSORLUGA
QOYULAN QADAGALAR

100%

Mbslumatlar taqdim olunmayib

Birbasa va dolay1r marketinq
iiciin qadagalar yoxdur

l Birbasa marketinqin bir, iki va ya
ii¢ noviind qadaga ya da azi bir
dolay1 marketing névii ii¢iin
qadaga

l Birbasa marketinqin doérd, bes va
ya alt1 néviino qadaga ya da az1 bir
dolayr marketing novii iigiin
qadaga

l Birbasa va dolay1 marketingin tam
qadagan edilmasi

Olkalarin faiz pay: (6lkalerin say1 miivafiq siitunda gésterilib)

Yiiksok Orta Asagl
golir galir golir
saviyyasi saviyyosi saviyyasi

tutun sigkatlori qizlar ve
iIstism@aredir vo faalligla

edir, esllnde

Slqaretlerln |
Y

novudur

Cudit quke tutunle mubariza uzra Asiya maslahatgi
taskilatinin direktoru
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Bununla belo, bir ¢ox dlkalords
sigaretlordon (masalan, bidi v
kreteklor) forgli olaraq tiitiin
momulatlarmin ¢okilmasi liglin
nozards tutulmus vergilorin asagi
soviyyads olmasi vo ucuz sigaret
markalarinin agagi giymatlori
saglamliq {i¢lin potensial faydali
olan tiitiino goyulan vergilarin
artiritlmasi effektini azaldir vo
tiitiino qarst digar tadbirlori poza
bilir. Olkaler tiitiin istehlakinin
xeyli azalmasina nail ola bilar vo
tiitiin momulatlarina goyulan
vergilorin artirilmasi vasitasi ilo
insanlarin hoayatini xilas eds bilor.

Moslumati tagdim etmis 152 6lkado
sigaretlors goyulan vergilar
toxminon sifirdan 80% vo daha ¢ox
gdstoricilor arasindadir. Olkalorin
oksoriyyati vergilori daha da artira
bilordi. Olkalorin dérdds biri tiitiin
momulatlarina qoyulan vergilorin
satig gqiymotinin 25%-don az olmasi
barodo molumat verir. Yalmz diinya
shalisinin 2%-ni shats edon d6rd
6lkods vergi tariflori satis
giymatinin 75%-dan ¢ox taskil edir.
Galir saviyyasi yiiksok olan
6lkalarin besda dordii tiitiin
momulatlarina satig gqiymatindon
50%-don ¢ox moablaginds vergi
goydugu zaman, tiitiin
momulatlarina satig qiymatindon
50%-don az olmamagq sorti ilo
verginin qoyulmasi galir soviyyasi
asag1 vo orta olan dordds birindan
az olkalords totbiq edilir. Nozars
alinsa ki, epidemiya galir saviyyasi

.

yiiksok olan 6lkslordan inkisaf edon
olkalor torafa yonalir, bu model
xiisusi hayacana sobab yaradir.

Vergilori biitiin 6lkalorde qaldirmaq
lazimdir. Onlardan ¢oxu artiq
vergilori galdirir va bununla bels
gacag mal vo ya digor igtisadiyyat
ti¢iin neqativ naticalor tiitiin
Sonayesi niimayandalarinin
uzaqgoranliyino oks olaraq artmir.
Conubi Afrikada tiitiin
momulatlarina qoyulan vergilorin
artirilmasi 1990-ci illords
sigaretlorin satig qiymotinin iki dafa
va vergi galirlorinin xeyli artmasina
gatirib ¢ixartdi. Homin dovrda
siqaret istehlaki koskin azaldi;
toxminan 40% azalma siqaret
¢okanloarin sigaretgokmodan imtina
etmosi ilo izah edilir. Istifadonin
daha ohomiyyatli azalmasi giymat
artimindan sonra sigaretgokmoni
digarlari ilo miiqayisodo daha gox
azaldan gonclor vo az maas alanlar

arasinda miisahido edilirdi'”’.

Vergilorin artirilmasi — tiitiinlo
miibarizado on effektli todbirdir.
Vergilarin artirilmasi istehlaki
azaldir, sahiyya Xarclarini asag1
salir, tiitiin istehlakinin azaldilmasi
hesabina ev toSarriifatlarina pullar
gonastls islotmoys komok edir,
tiitlinlo miibarizo vo digar prioritet
todbirlarin maliyyslogdirilmasine
yonaldils bilacok dovlatin
galirlorini artirir.
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Qlobal tiitiinlo miibarizs lazimi
pul vasaiti ilo tamin edilmir

Qlobal tiitiinlo miibarizanin kifayoat
godor maliyyalosdirilmomasins heg
bir seyla barast qazandirmaq
miimkiin deyil. Tiitiinlo miibarizo
programlarinin biidco smetasini
togdim edon 89 6lko ildo 343
milyon ABS dollar1 xarcloyir ki, bu
moblogin 95%-ni galir saviyyasi
yiiksok olan 6lkalor xarclayir vo
toxminan 90%-ni bu varli 6lkalorin
yeddisi xarcloyir. Onlardan forgli
olaraq golir saviyyssi orta olan
6lkalarin payina timumdiinya
xarclorin toxminon 4%-i diisiir vo
golir saviyyasi asagi olan 6lkalor
1%-don az xorcloyir.

Titiindon daxil olan gslirlar tiitiinlo
miibarizonin maliyyslogdirilmasi
monbayi kimi xeyli potensiala
malikdir; bununla yanasi
moalumatlar siibut edir ki, bir ¢ox
lkolor tiitiinle miibarizonin
maliyyalosdirilmasi magsadi ilo
hal-hazirda mévcud olan vesaitlori
daha da effektli istifads edo bilorlor.
Olkalords olan tiitiindan galon
vergilorls tiitiinlo miibarizays
yonaldilon xarclorin miigayisesi
niimunadir. Diinya shalisinin tigds
ikisinin yasadig1 70 6lkadon
toplanan molumatlar siibut edir ki,
bu 6lkalords tiitiindon daxil olan
imumi vergilor tiitiinlo miibarizoys
yonaldilan xarclarden 500 dafodan
ds artiqdur.




Olkalarin faiz pay (6lkalarin say1 miivafiq siitunda géstoerilib)

TUTUN MOMULATLARINA QOYULAN VERGi DOR9COLORI

100%
Molumatlar taqdim olunmayib
10 20 12
Vergi tiitiin mammulatlarinin satis
80% qiymatinin 25%-dan cox deyil

. Vergi tiitiin mammulatlarinin satis
qiymatinin 26-50%-ni taskil edir

Vergi tiitiin mommulatlarinin satis
. qiymatinin 51-75%-ni toskil edir

. Vergi tiitiin mommulatlariin satis
qiymatinin 75%-dan ¢oxdur

Yiiksok Orta Asag1
golir galir galir
saviyyasi saviyyosi saviyyosi

Inkisaf edan 6lkelorde kasib aileler arasinda ev
tesarrufatlari terafinden tuttn mamulatlarinin
alinmasi ucun edilan xarcloer ev tesarrufatlarinin

10%-dak Umumi xarclarini tegkil eda biler.

Bas katibin maruzasi, Birlosmis Milletler Tagkilatinin
igtisadi ve Sosial Surasi (2004 il.)
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Moalumatlara gore 2 milyard shali
yasayan galir soviyyasi asagi olan
6lkalorda tiitiin mamulatlarindan
daxil olan vergilor 13,8 milyard
ABS dollar1 (adam basina toxminan
7 ABS dollar1), tiitiinlo miibarizoya
yonaldilan xarclar isa toxminan 1,5
milyon ABS dollar1 (adam basina
1/10 sentdon do az) toskil edir -
9100:1 nisbatindan ds az. Digor bir
molumata gors 1,9 milyard shali
yasayan golir saviyyasi orta olan
Olkalords tiitiin momulatlarindan
daxil olan vergilor 52,7 milyard
ABS dollar1 (adam basina toxminan
28,40 ABS dollar), tiitiinlo
miibarizaya yonoaldilon xarclar isa
toxminen 12,5 milyon ABS dollar1
(adam basina 0,5 sentdon bir az
¢ox) toskil edir — toxminon 4200:1
nishati ilo. Galir soviyyasi yiliksok
olan 6lkalorda tiitiin
momulatlarindan daxil olan vergilor
110 milyard ABS dollar1 (adam
bagima toxminan 205 ABS dollar1),
tiitiinls miibarizoays yonaldilon
xarclor iso 536 milyon noafori nozara

XULASD

almagla texminan 321,3 milyon
ABS dollar1 (adam basina 60 sent)
toskil edir — nisbat halo do
yiiksokdir — toxminan 340:1, lakin
golir saviyyasi agagi vo orta olan
6lkalarle miiqayisads gat-gat
¢oxdur. Tiitlinlo miibarizo
programlarinin kadrlarla tominati
heg do az mayus etmir. Kadrlarla
tomin olunma barade malumat
toqdim edon 174 6lkadan 129-u
(75%) tiitiinlo miibarizays cavabdeh
olan milli/federal organ vs ya
texniki bolmoys malikdir. Belo
organlar 45 6lkads (25%) moveud
deyil. Tiitiinlo miibarize orqanin
tosis etmis 6lkalordan 86-s1 (67%),
tam ig vaxt1 mosgul olanlara
hesablayaraq toxminan 604
omokdas tagkil edon kadrlarla tamin
olunma barado molumatlar togdim
etmisdir. Bununla bels bir 6lkays -
Kanadaya — bu saydan 179
omokdas diisiir (qlobal {imumi
saydan 30%) va digar bes 6lkays -
153 omokdas diistir. Beloliklo,
malumat togdim etmis digar 80

Olkayo tam is vaxti mosgul olanlara
hesablayaraq 272 omokdas, ya da
bir 6lkaya toxminan 3,4 belo
omokdas diisiir. Umumilikda golir
Soviyyasi asag1 vo orta olan
Glkalords orta hesabla bes
omokdasin 6lkado 0lmasi barado,
goalir saviyyasi yiiksok olan
Olkolords iso orta hesabla bes
omokdasin 6lkads olmasi barada
molumat verilir. Baxmayaraq ki,
odhalinin say1 ¢ox olan vo xeyli
sayda sigaret ¢okonlori olan bir
nego 6lko kadrlarla tominat baroda
molumat vermomisdir, bu ragamlor
aydin gostorir ki, bir ¢ox milli
hokumotlor tigiin tiitiinlo
miibarizani gliglandirmok
mogsadauygun olardi. Effektli,
kadrlarla yaxs1 tomin olunmus
tiitiinlo miibarizs proqramu, tiitiin
istehlak¢ilarinin sayini azaldan va
milyonlarla hayati xilas edo bilon
effektli miidaxilo todbirlarinin
hoyata kegirilmasi saylorindo
aparici rol oynaya bilar.

Umumiyyatlo yalniz diinya
ohalisinin 5%-i reklamin, satisin
stimullagdirtlmasinin va
sponsorlugun effektli qadagan
edilmosini, tiitiin tistiisiindon azad
zonalarin yaradilmasin, tiitiin
momulatlariin qutularinda ayani
Xabardarliqlarin yerlogdirilmasini,
yanlis v aldadici reklamdan

miihafizani, elaca da titiindan
imtina edanlars yardim edilmasini
nazarda tutan har hansi bir asas
strategiya ilo ahats olunur.
Hokumatlar tiitiindon 200 milyard
ABS dollar1 ¢ox vergi galiri oldos
edir va tiitiinlo miibarizo
programlarinin geniglondirilmasi vo
giiclondirilmasi ti¢iin maliyya

resurslarina malikdir. Tiitiin
momulatlarina qoyulan vergilarin
daha da artirilmasi bu tosobbiislori
alava maliyyas vesaitlori ila tamin
edo bilar.

MPOWER hamu iiciin faydahdir

¥
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TUTUNL® MUBARIZ9 KIFAYST Q9DSR MALIYYSLOSDIRILMIR
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Tatundan daxil olan galirler va elaca da tutlinla mubarizays ydnaldilan xarcler barads 70 6lkenin taqdim etdiyi
maelumatlar esasinda hesablanib

Tutunls mubanze —
varli olbeienn |xt|yaf|_
| rafglqu vex, butim G

hall edecg Ierr;m \

61



Yekun

Tacili tadbirlar goriilmozss, hor il
tiitlinlin 61diirdiiyii insanlarin say1
bir ne¢o onilliklor arzinds iki dofo
arta bilor. Lakin tiitiinlo olagali
xastaliklor epidemiyasi insan
torofindan toradildiyine gors
insanlarin 6zlari — 6z hokumaotlori
Vo Votandas comiyyati vasitosi ilo
foaliyyat gostararok epidemiyani
geri dondara bilarlar.

150 torafin qosuldugu tiitiinlo
miibarizo iizro UST Corgivo
konvensiyasi, diinya ictimaiyystinin
foal tadbirlorinin gatiyyatlo hoyata
kegirilmosini siibuta yetirir vo
tiitiinlo miibarizo tizro asas effektli
tadbirlori miiayyan edir. Bu tarixi
miigavila vasitasi ilo 6lkalarin
rohborlari 6z votondaslarmin aldo
edils bilon on ali saglamliq
Soviyyasi hiiququnu tosdiq edirlor.
Bu ssas hiiququn hoyata kegirilmasi
ticiin MPOWER - tiitiinlo miibarizo
tizro alt1 effektli strategiyalar
kompleksi hazirlanmisdir, hansi ki,
onun tam reallagdirilmasi vo
miiddealarina riayst olunmasinin
tomini halda har bir 6lkenin
ohalisini tiitiin epidemiyasinin istor-
istomoz gatirdiyi xastaliklor va
6liimdon miihafizs edo bilar.

MPOWER-i reallasdirmaq uciin birlasmok
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MPOWER strategiyalarinin
reallagdirilmasi Corgivo
konvensiyasina daxil edilmis
fikirlori qlobal realliga ¢evirs bilor.

Tiitiin epidemiyasina miigavimat
gostormok miimkiindiir, lakin
bunun ii¢iin dlkoalor 6z ohalisini
gorumaq moqsadils tasirli tadbirlor
gormolidirlor. Daha dogiq desak,
tiitiin epidemiyasi hom kasib ohali
varl shalidon daha ¢ox sigaret
¢okdiyi 6lkalor daxilnda, ham do
beynalxalg migyasda sshiyya
sahosinds barabarsizliyi artirir vo
tezliklo kasib 6lkalarin payina tiitiin
Sababindan yaranan xastaliklar va
6liim hallarinin 80%-i diigacok.

Ictimai sohiyyonin osas miiasir
probremlarindan biri olan tiitiin
problemi nadirdir, ¢iinki bu
epidemiya ilo miibarizo vasitoalori
aydin vo asan slds edilondir.
Olkoalorin MPOWER tadbirlor
kompleksinin hoyata kegirilmasi
maqsadils siyasi iradesi vo maddi-
texniki bazas1 mévcud oldugu halda
onlar milyonlarla insanlarin
hoyatim xilas eds bilorlar.




Bu moruzs tasdiq edir ki, diinya
ohalisinin boyiik oksariyyati:

*+ otrqafdakilarin siqaret
¢okmosindon tam miihafizs
olunmur;

e« tiitiin girkotlorinin reklamu, satigin
stimullagdirilmasi vo
sponsorlugundan kifayat gador
miihafizo olunmur;

o« tiitlin istehlakinin shomiyyatli
daracads azalmasi tigiin tiitiin
momulatlarinin alinmasina kifayot
godar yiiksok mablag 6domir;

e+ oyani, iri vo aydin olmali tiitiin
momulatlarinin qutulari tizarindaki
xabardarliglardan lazimi tibbi-
sanitariya moalumati almur;

o sigaret gokmokdan imtina edanlor
ti¢lin nazordos tutulmus yardim
xidmotlorindon istifads edo bilmir.

Bununla bels diinya 6lkslorinin
yarisindan ¢oxunda epidemiyanin
tam miqyasi1 barads inandirict
molumatlar yoxdur.

Biitiin diinya 6lkslorinin
hékumatlori hor il tiitiin
momulatlarindan 200 milyard ABS
dollar1 ¢ox mablagda vergi galiri

oldo edir. Onlar tiitiinlo miibarizaya
bu mablagin 1%-nin besds birindan
az hissasini xarclayir. Galir
Soviyyasi asag1 vo orta olan
6lkalords hokumaotlor tiitiinlo
miibariza todbirlorina xarcladiyi hor
dollar miigabilinds tiitiin
momulatlarindan taxminan 5000
ABS dollar1 moblaginds vergi goliri
oldo edir. Eyni zamanda on effektli
tiitiinlo miibarizs todbirlarine —
vergilar, tiitiin tistisiindon azad
zonalarin yaradilmasi, reklamin,
satigin stimullagdirilmasinin vo
sponsorlugun qadagan edilmasi,
qutular tizorinds ayani
Xabardarliglar — xarclor ¢ox az tolab
olunur. Yalniz tiitiin osleyhino
reklam va tiitiiniin istifadasindan
imtina etmok tizro xidmotlor xeyli
maliyya Xarclori talob edir ki,
bunlar da vergi galirlorinin
artirilmasi va partnyorlug vasitasi
ilo 6donils bilir.

Lakin biitiin tiitiinlo miibarizo
todbirlori siyasi irads talob edir.
Tiitiin sanayesi usaqlari vo sigaret
¢okmoyonlori mithafizo edonlordon
Vo siqaret cokmokdan imtina
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edonlars yardim gostarmak
istayanlardon daha yaxsi
maliyyolosdirildiyinos vo daha ¢ox
siyasi tosiro malik olduguna gora
hor bir 6lke tiitiin epidemiyasini
geri dondormak iiciin daha ¢ox
foaliyyat gostarmoalidir. MPOWER
strategiyalarinin reallagdiriimasi
ticiin togabbiis gostararak
hokumatlor v votondag comiyyati,
tiitiindon istifadoays son qoymaq
ti¢lin insanlara yardim magsadila
lazimi olverigli miihit yarada bilar.
Oz global partnyorlarinin komoyi
ilo UST iizv 6lkolorine golocokdo
onlari gozlayan problemlarin halli
iiclin yardim gostormoys hazirdir.

Ogor tacili tadbirlor goriilmazss, bu
yiizillik arzinds bir milyarddan artiq
insan tiitiin sababindan 6lo bilor.
Lakin 6lkalarin rahborlori va
vatondas comiyyati bu qaranliq
golacayi dayisdirs bilorlor. Tiitiin
epidemiyasinin tam insanlar
torofindan toradildiyina gérs bu
epidemiyaya yens da insan son
goymalidir. Biz artiq bu giin
foaliyyat gostarmaliyik.
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